
德阳移动式400米障碍,400米障碍标准器材,体能训练设备,

产品名称 德阳移动式400米障碍,400米障碍标准器材,体能
训练设备,

公司名称 河北省达创体育器材有限公司

价格 800.00/件

规格参数 品牌:达创
型号:DC-1056
产地:河北

公司地址 桥西区槐安路260号

联系电话 17732148724 17732148724

产品详情

        部队400米障碍器材设施在辽宁队中，诗岩话语不多，但训练非常刻苦。诗岩说过，他的偶
像是杨鸣，从星锐赛的表现来看，他具备着成为一名后卫的潜质。不过，辽宁男篮后卫线的确人才济济
，无论是当年在国青队还是目前在辽宁队，诗岩都是赵继伟的替补，更不用说与哈德森、郭艾伦竞争主
力位置了。但假以时日，诗岩会给辽宁球迷一个惊喜。四百米障碍设施 

  标准400米障碍器材厂家电话生产定尺长度管比通常长度管的成材率下降幅度较大，生产企业提出加
价要求是合理的。加价幅度各企业不尽一致，一般为基价基础上加价10%左右。C、倍尺长度：部队400
米障碍器材倍尺长度应在通常长度范围内，合同中应注明单倍尺长度及构成总长度的倍数(例如3000mm
×3，即3000mm的3倍数，总长为9000mm)。实际操作中，应在总长度的基础上加上允许正偏差20mm，
再加上每个单倍尺长度应留切口余量。

 。

400米障碍详细规格;

梅花桩;由5个直径0.3米，出地面0.1米的跨桩组成。右边三个跨桩的中点相距2.3米，距离跑道中线0.3米，
一跨桩中点距端线5米。左边两个跨桩的中点相距2.3米，距离跑道中线0.6米，一跨桩中点距离端线6.15米
。

桥下立柱间隔1-1.3米，柱应漆上红、白相间的颜色。

一套400米障碍器材多少钱可采用一手一脚支撑跳越,一手支撑跳越,或踏蹬跳跃.一手一脚支撑跳越:一腿蹬
地起跳,使身体跃上矮墙,起跳腿迅速上提,支撑后推墙,支撑腿前摆着地跑.一手支撑跳越:一腿用力蹬地起跳
,身体向前上跃起,越过矮墙着地.踏蹬跳越:一腿蹬地起跳,身体跃起,另一腿踏蹬矮墙上缘,收蹬地腿,越过矮
墙。400米障碍标准器材



    400米障碍器材起跑的发令发令员发令时使用发令*或发令旗、鸣哨的同时，上举的发令旗立即向
下挥动。发令员口令分“各就位”，鸣*或鸣哨，发出“各就位”的口令后，应等所有受测者身体稳定时
，鸣*或鸣哨。发令员认为起跑不公允或有人犯规，应鸣哨召回所有受测者重新组织起跑。受测者在起跑
过程中，累计出现两次犯规，取消受测者的测试资格。
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