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联系电话  13757307555

产品详情

桑拿洗浴的功效  

桑拿浴的减肥瘦身功效 

依据医生专家的科学研究，身体每排出500CC的汗水，运动强度等于跑步了十公里，而每流1CC的汗水
所耗费的发热量竟达到500热量，彻底能够消耗不必要的人体脂肪。依靠大量出汗来缓解休重的方式
被称作“落汗瘦身法”，此方法针对水肿型肥胖的群体有独特的瘦身效果。

蒸气桑拿浴箱的黄金睡眠功效：蒸熏二十分钟后早已大量出汗，满身白里透红，全部人都释放着天然精
油的芬芳，这时候您会发觉满身十分的轻轻松松，皮肤毛孔都打开了，我觉得更是您享有黄金睡眠的好
时机，彻底的清静、绵软的睡袍（提议裸睡），再加体细胞都会释放压力，您便会享有到从来没有过的
美好“心身睡眠”。醒来时后您将察觉活力充沛，神彩飞扬。

欢迎您致电咨询！ 

远红外桑拿房材料的三大基础：环保、功能、养生

功效性 

在远红外桑拿房中都会用到一种材料叫电气石。无论电气石以哪一种材料出现，必是远红外桑拿房中不
可缺少的材料。电气石被粉碎的越细，所释放的能量越大。纳米是一个非常小的长度单位，将粉碎的纳
米级别的远红外桑拿房材料电气石粉装在远红外桑拿房内，通过加热，释放出对人体有益的能量，从而
改善身体环境，调节身体状态。 



养生性 

人们在选择远红外桑拿房材料天然环保以及其净化功能的同时，目的是养生家居，所以说，远红外桑拿
房材料的养生性也极其重要！只有在远红外桑拿房里体验过感觉确实有养生的作用才是王道。

明世智能科技在全省及全国范围内，展开【百城万点】的招商代理合作计划。欢迎您的致电咨询！ 

 

为什么要推荐大家使用远红外桑拿房呢？明世智能科技将为您一 一介绍： 

使用远红外桑拿房会促进我们身体内的血液循环，增加我们身体的新陈代谢功能，能够使我们身体内的
血液及有害物质不断排出体外。而且远红外桑拿房的作用还包括了提高人体自然自愈力、释放负离子。 

远红外桑拿房的作用还是比较多的，这种远红外线一般是用于人体，所以能提高人体自愈力。而且这种
红外线能够帮助细胞对抗突变，还能够释放出负离子，身体便可以从酸性慢慢转为弱碱性。 

{桑拿房招商}{桑拿房代理} 
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