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产品名称 泥灸使用方法 泥灸 青岛聚美康源

公司名称 青岛聚美康源生物科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 青岛市城阳区青大工业园

联系电话  15066165270

产品详情

泥灸有什么好处之解除肌肉疲劳

泥灸有什么好处之解除肌肉疲劳 

对于只顾忙碌工作而不顾休息的人或因客观原因造成不能充分休息的人来说，日积月累将会“积劳成疾
”。因此，脑力劳动者长期伏案工作，容易造成项背部肌肉的慢性劳损；体力劳动过重者容易造成腰、
腿、肩、肘等部的肌肉疲劳。而无论哪个部位的疲劳，在疲劳、酸痛的部位使用，可以加速局部的血液
循环及淋巴回流，增强局部组织的营养供应，促进有毒物质的排出，从而解除疲劳状态。

蜡泥火山泥护理保健蜡泥疗法蜡疗养生泥灸

泥的zhi疗机理

从西医的角度 疼痛病理表现为：→渗出多→吸收少→水肿→压迫神经→疼痛作用：改善微循环。

从中医的角度五脏六腑表现为：虚实寒热? ，不通则痛，通则不痛，属于痛症。

蜡泥的真谛是：中药提速 ！

蜡泥的误区

五彩蜡泥：加色素调的（王大夫药蜡泥源于自然、自然健康）

结晶蜡泥：湿气大才会有结晶，有的企业会加入一些工业结晶体。

拔丝蜡泥：毒油素虚词，被chao作的一个概念！

其实蜡泥是做畸形比例失调，汗珠稀，病在表；汗珠稠，病在里。



软硬蜡泥：是否添加软化剂的问题。

发热机理：中cao药本身不发热。也不发热。

我们所说的三波热是：微波炉的热、的保温作用和刺激作用。

蜡泥的全国形势??蜡疗市场tou视

据科院调查现代人的健康状态显示：我国目前十三多亿人口中，健康人群占25%，患群占25%，亚健康人
群占50%。现代人将人体健康与患病之间的状态成为亚健康状态，这一部分人群呈现出易疲劳、身体抵
抗力下降等衰老症状、拯救健康势在必行。

颈椎痛主要是长期低头工作造成的，长时间低头会使颈部肌肉紧张而劳损，调理以泥灸大椎才能治好。
而使用牵引疗颈椎痛的效果是很差的。

因为牵引时，患者害怕颈部会被拉断，就会不自觉地与牵引力相抗，反而使肌肉更加紧张。

泥灸使用方法

1、 打开盖，泥灸，放入微波炉加热至融化备用.（微波炉时间参考：档数~中高火；天气热时间可以短点
，秋冬时间可以适

当延长加热时间1-2分钟。500g-1000g：3-4分钟左右）

.2、用热毛巾敷1分钟需要做的部位（开穴）。

3、温度适宜皮肤时将泥灸均匀涂抹敷于相应部位，泥灸手续，将其滩涂与病灶处、阿是
穴（疼痛处），厚度约1-2厘米，泥灸使用方法，太薄泥灸保温效果差，干的会比较快。

.4、涂好后，用保鲜膜盖住(盖好保鲜膜后 可以找一条干净的毛巾盖住)

时间

5、 取泥方法（从一头慢慢卷起，不要一块块的去揭），如有少许泥灸残留，
用取下的泥灸去粘取残留，这样就干净了，清洁施灸区。可以用精油或

BB油清洁。使用完后放回盒内封盖保存，可重复使用5-10次（建议5次）

6、可每天1次，建议1周3次。

7、使用保存：未使用请按有效期内使用；一旦使用，请在10-15天左右用完次数。请放在阴凉防潮处放
置。

泥灸使用方法-泥灸-青岛聚美康源(查看)由青岛聚美康源生物科技有限公司提供。“药墨,经络柱,美颜柱,
药墨液,药墨刮板”就选青岛聚美康源生物科技有限公司（jumeikangyuantz1288.com），公司位于：青岛
市城阳区青大工业园，多年来，青岛聚美康源坚持为客户提供好的服务，联系人：杨经理。欢迎广大新
老客户来电，来函，亲临指导，洽谈业务。青岛聚美康源期待成为您的长期合作伙伴！
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