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产品详情

肝经病症表现

、会“两胁下痛”。

“胁”指从腋下到腰上的部分;小腹会疼痛，因为肝经也从小腹处经过，所以它也会造成小腹的疼痛，同
时“令人善怒”。

第二、会“目无所见”。

“肝受血而能视”，玉海宫松烟墨的作用，就是说如果肝血足，人就能看见东西，所以当人两眼模糊的
时候，实际上是肝血不足的现象。

第三、会“腰痛不可俯仰”。

有些人腰痛得很厉害，弯腰都特别难受，点灸一个穴位——太冲穴，它是肝经的一个很重要的穴位，可
以把疼痛点开。

第四、“丈夫疝，妇人少腹肿”。

肝经是绕而行，这样男女都会出现生殖系统方面的一些问题。如，归属为，肝主筋，就属于筋的功能出
现了问题。如果人精特别亏失，也会造成肝的病变。

第五、会“嗌干”，即嗓子会疼痛。

咽喉是“要道”，因为凡是上脑的经脉，统统都要经过这个狭窄的通道上去，肝经也是循着咽喉处走的
。



第六、如果肝气外泄，一直上亢，条达之性过分，酸收之性不足，人就会口苦、口干，比如有些人早上
起来口会很苦。

第七、会“面尘脱色”。

脸上没有光泽，“色”代表一种表情，玉海宫松烟墨的作用，喜怒在脸上会显现出来，如果不显现，“
脱色”了，就是肝血虚的表现。

第八、会“胸满呕逆”。

经常打嗝，气往上涌。胃和肚子，能够先解决一下。人郁闷，膻中穴就会被堵，用经络墨柱点灸膻中穴
，让气能够降下去。

第九、会出现“飧泄”。

“飧泄”就是食谷不化，吃什么东西拉什么东西。根本原因就是“下焦无火”，阳很虚，没有热性的东
西，没有力量。

第十、“遗溺闭癃”。

遗尿。有的人经常是咳嗽一声尿都能出来，下焦无火，而且上面有肺寒。闭癃，憋得难受，但是尿不出
来。

想要解决这一系列的问题看上去比较费劲，其实，南京松烟墨的作用，只需要你的举手之劳——每天药
墨古墨灸疗法点灸肝经。

 

为什么使用松烟墨粉呢，松烟墨粉使用松树烧出来的烟，在中药里面称为香墨，也称为乌金，乌玉块，
分子量可以快速渗肤，参与血液循环，所以古代的墨，可以直接用来，效果非凡。

所以说，目前的药墨和原先的黑泥灸差别就在于松烟墨粉，玉海宫松烟墨的作用，没有松烟墨粉的就是
黑泥灸，有松烟墨粉的就是药墨。

松烟墨粉目前很少人会提取，只有一些老的墨工才会做，但是产量很低，所以价格昂贵，往往一公斤价
格在8000元左右。因为昂贵所以有些所谓做药墨的厂家可能会添加活性炭，木炭，工业炭黑来替代松烟
墨粉，那是没有任何用处的。甚至还有的直接拿着黑泥灸宣称是药墨。

湿气重有哪些表现？

体内湿气重的人，会出现一系列的不适症状，比如脑袋昏昏沉沉、四肢乏力又僵硬、关节沉重又酸痛、
大便不成形、、食欲差等。当出现上述症状时，就说明体内有湿气了，且湿气较重。

祛湿气的方法有哪些？

1. 食疗祛湿法

食疗可以有效祛除湿气，且方便又实用。建议在日常的饮食中吃一些具有去湿、、、的食物，就可以起



到很好的去湿效果，不过需要长期坚持食用这些具有祛湿效果的食物才行。常见的食疗方有薏米红豆汤
、冬瓜排骨汤、健脾祛湿汤、汤等。

2.泡脚祛湿法

坚持每天晚上泡脚也可以祛除体内的湿气。一般来说，只要用热水泡脚即可。想要祛湿效果更好的好，
也可以使用花椒水、米酒水、水、生姜水等来泡脚。此外，也可以用食醋兑水泡脚、煮水泡脚、煎水泡
脚等方法来祛除体内的湿气。

3.汗蒸祛湿法

汗蒸也能祛除体内的湿气，因为在汗蒸的过程中，可以让全身皮肤的毛孔都打开，伴随着高温，人体会
以汗液的形式来散热，这些排出的汗液之中就含有大量的湿气，所以，通过汗蒸可以起到很好的祛除体
内湿气的作用。

4. 药墨祛湿法   药墨具有很强柔韧性，可随意贴敷身体的任何部位，好，具有、、除湿的多重功效，能
迅速打通人体经络，将人体内的湿邪逼出体外，具有安全、对皮肤，标本兼治的特点。

玉海宫松烟墨的作用-南京松烟墨的作用-玉海宫实力厂家由山东玉海宫文化传播有限公司提供。玉海宫
松烟墨的作用-南京松烟墨的作用-玉海宫实力厂家是山东玉海宫文化传播有限公司（www.yuhaigong.com
）升级推出的，以上图片和信息仅供参考，如了解详情,请您拨打本页面或图片上的联系电话，业务联系
人：姜经理。同时本公司（www.digucaonijiu.cn）还是从事济南泥灸厂家，山东梁婆婆黑泥灸，中药蜡疗
泥灸的厂家，欢迎来电咨询。
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