
美甲灯照真的会让手变黑吗？
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联系电话  13314513444

产品详情

   相信每个美甲师都被问过这样的问题：美甲灯会把手照黑吗？经常照射会损伤皮肤吗？听说多照美

甲灯会引发皮肤癌，是真的吗？哈尔滨美甲批发

 小编在后台也被很多妹子问过不少这类的问题，本来我们美甲是为了让手看上去更美观，怎么能因为

美甲灯而让手更难看了呢！现在我们要还美甲灯一个清白！晒伤皮肤的元凶首先，要弄清楚晒伤皮肤的

主因。

其实，紫外线UV才是真正的元凶！那么，它究竟是如何伤害我们的皮肤呢？目前，紫外线按波长可被分

为UVA（320-400纳米）UVB（280-320纳米）UVC（100-280纳米）。

其中UVC（100-280纳米）被臭氧层阻碍，几乎无法到达地表。所以我们一般说的“防晒”是指防止太阳

光中的UVA与UVB伤害皮肤的伤害。

哈尔滨品牌策划www.quananxin.com

哈尔滨代办营业执照www.hrb86.com

哈尔滨资质代办www.hrb68.com

皮肤晒伤后的表现一般人体的皮肤经历长时间或是高强度的暴晒后会立刻出现红热、痛痒感。

http://www.hrbpn.com/


长期受到紫外线的直接照射甚至会产生晒斑，还可能造成皮肤光老化，甚至引发皮肤癌。

各种美甲灯工作原理 在美甲制作的过程中，美甲灯的作用是为了使凝胶固化。市面上常用的美甲灯有
UV灯和LED灯。，它们之间有什么区别呢？小编来给大家具体介绍一下～1UV灯 UV灯是紫外线灯管
的简称。不少皮肤科的医生认为，美甲紫外线灯是有害的。 因为美甲常用的UV灯属于热阴极荧光灯，
发出的正是UVA（长波紫外线）。长波紫外线是可以达到真皮深处的，并引起皮肤黑色素沉着，使皮肤
变黑变干燥！但是麻省总医院曾对此做了一项研究：通过测量美甲灯辐射出的UV剂量来计算美甲灯的致
癌性。他们分别使用了三种美甲紫外线灯的模型，在与FDA批准、皮肤科常用的一些列紫外线治疗方法
相比后，他们得出结论——每周一次照射美甲灯，连续使用250年是安全的。除非我们真的活到了250岁
⋯⋯2LED灯LED灯跟普通的照明光线一样，对人体皮肤和眼睛没有伤害。对比起来，LED灯比UV灯更加
节能，光照时间缩短，但相应的价格也较UV灯稍贵。LED灯不会使皮肤沉淀黑色素；再者，LED灯没有
UV灯那么热，不会烫伤。UV+LED灯是新型的光疗灯，使用寿命长，功率低，发热低，紫外线源更加稳
定，穿透能力更强，对皮肤不会有太大影响。使用美甲灯需要注意哪些地方？使用美甲灯时一定要记下
这些操作时间噢～过长或过短时间都会影响美甲的*终效果哒底胶：UV120秒  / 
LED60秒  色胶：UV60秒  /  LED30秒封层：UV120秒  /  LED60秒免洗封层：UV180秒  / 
LED90秒
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