
恒温游泳馆 拓普斯 武汉游泳馆

产品名称 恒温游泳馆 拓普斯 武汉游泳馆

公司名称 武汉拓普斯体育管理有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 湖北省武汉市东西湖区金银湖市民文体中心

联系电话  15308650719

产品详情

武汉拓普斯体育管理有限公司（金银湖市民文体活动中心）是一座13800㎡的综合性体育健身场馆，其中
游泳馆面积2000㎡，拥有8条标准50米泳道，水深1.2米至2.1米。

自由泳：也称“爬泳”。澳大利亚人韦利士于1850年使用了一种双手在水面前移的泳姿，这可算是蝶泳
的雏型。及后英国泳手约翰特拉真于1873年采用了一种用胸泳腿再配合双手交替前爬的泳式，后来澳大
利亚人李察卡尔又根据特拉真及亚历韦咸的泳式，创造了一种‘浅打水’的踢腿方法。自此之后，专业
游泳馆，腿的踢法就只有少许的变化。

武汉拓普斯体育管理有限公司（金银湖市民文体活动中心）是一座13800㎡的综合性体育健身场馆，其中
游泳馆面积2000㎡，拥有8条标准50米泳道，水深1.2米至2.1米。

浴巾、拖鞋：浴巾和拖鞋是游泳者必备的用品。在游泳的间歇或游完后上岸，用毛巾擦干身体，披上浴
巾，穿上拖鞋，既可以保暖，防止感冒，又比较卫生。在冬泳时，更是不可缺少。

鼻夹：游泳时，由于水波常会把水冲入鼻孔，产生呛水、咳嗽，武汉游泳馆，尤其是初学游泳者，为了
防止水进入鼻孔，准备一个鼻夹，它可强制用嘴吸气，恒温游泳馆，而不用鼻吸气，可以避免呛水。

备用衣裤：以免衣裤被水弄湿。

武汉拓普斯体育管理有限公司（金银湖市民文体活动中心）是一座13800㎡的综合性体育健身场馆，其中
游泳馆面积2000㎡，拥有8条标准50米泳道，水深1.2米至2.1米。

随着游泳运动的发展，游泳被分为实用游泳和竞技游泳两大类。实用游泳又分为侧泳、潜泳、反蛙泳、
踩水、救护等；竞技游泳分为蛙泳、爬泳、仰泳、蝶泳、自由泳。等级为：三级、二级、一级、健将、
国际健将。



游泳运动是男女老幼都喜欢的体育项目之一。古代游泳，根据现有史料的考证，国内外较一致的看法是
产生于居住在江、河、湖、海一带的古代人。他们为了生存，必然要在水中捕水鸟和鱼类作食物，通过
观察和模仿鱼类、青蛙等动物在水中游动的动作，逐渐学会了游泳。

恒温游泳馆-拓普斯(在线咨询)-武汉游泳馆由武汉拓普斯体育管理有限公司提供。武汉拓普斯体育管理有
限公司（tuopusi.tz1288.com）拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。
我们公司是商盟认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合
作愉快！
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