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什么？大部分洗洁精可以直接喝？还有这些！

【丁香医生原创】在现在的生活中，洗洁精几乎是家家厨房都必备的一个东西，有了洗洁精，碗筷好刷
了，厨房也变的更干净。但越来越多的担忧也随之出现了，比如：洗洁精会不会很伤手？长期使用会不
会有害？会不会导致不能生育？今天，丁香医生就给大家科普一下。

一、洗洁精不是什么避孕药

首先必须要说，酒店用洗洁精，没有任何研究表明，洗洁精与能生育有关系。所以，担心用了洗洁精就
生不出孩子，完全是没有必要的。

洗洁精属于我们日常洗化用品的一种，一般统称「洗涤剂」。其中的主要成分是一类被称作「表面活性
剂」的物质。所有具有去污能力的洗化用品，都少不了它们的功劳。

二、长期使用洗洁精，洗洁精厂家批发价格，有害吗？

早期的洗洁精引起了一些争议，那是因为有的洗洁精含有磷，会导致环境水体的富营养化。而如今的洗
洁精，早就已经禁止加磷了。

那么，会不会对身体健康有危害？

坦白说，几乎不会有。

表面活性剂的种类有几千种，被选中用到日用品里的就那么几十种，而可以被用在洗洁精配方里的要求
更高、种类就更有限了。



仅有的「被挑中」的这几种成分，它们的安全性、致癌性、生殖毒性（也就是上面有人担心的避孕及致
畸等问题），早就被研究得十分透彻了。

选择困难症又犯了，洗洁精哪个牌子安全？

现在洗洁精那么多种，不管哪个牌子都有自己的优势，但说到安全方面的话，我个人还是觉得立白比较
好，毕竟是大的牌子。

看报纸上说，红九九洗洁精去年就全部升级成食品用了，每种洗洁精都可以直接用来洗瓜果蔬菜。

我现在用的是青柠精，添加了柠檬提取液液，洗得干净也很好漂洗，不用担心洗洁精残留，而且维E对皮
肤也是很有滋润作用，用起来安全放心。

以上内容成都红梅实业有限公司提供，如您需要洗化用品方面的产品与知识，请联系我们，我们的产品
和服务一定不会让你失望.

洗洁精有消毒和杀菌的效果吗？

有，洗洁精就是表面活性剂，表面活性剂都有破坏细菌荚膜，胞膜的作用，当然有一定的杀菌作用，不
过跟70%的酒精或结尔灭比较起来不是一个数量级的。 

被邀请回答这个问题，让我想到了以前被问“哎，你不是学生物的么，你说说这样是不是有什么病菌或
者病毒感*啊，要吃什么药啊？”

其实，这个问题问学材料的和学化学的更好。既然被问，那我也就老老实实的回答下。

在淘宝上搜了下洗洁精，发现大多数洗洁精的详细描述中成分主要是： 软化水、表面活性剂、香糖，香
精。在功能描述中没有任何人提到杀菌消毒，更别提病毒灭活之类的了。可见洗洁精在研发之初可能就
是没有怎么考虑杀菌效果的。

总的来说，洗洁精的定位是去除油污。其中的成分表面活性剂可以分化大的油滴成被表面活性剂包埋的
小油滴，达到洗净油污的功能。

 

有些表面活性剂是含磷的化合物。低浓度的含磷表面活性剂没有的杀菌作用，反而成为很多细菌的养料
，被排放到水体中后带来很多污染和生态问题。高浓度的表面活性剂可能会吸附到细菌表面，对细菌的
产生一些影响。但是，细菌和部分真菌的生存能力和适应能力很强，洗洁精批发那里有，很多细菌有肽
聚糖细胞壁，更有甚者能够形成芽孢。这些表面活性剂能难穿透细胞壁从而破碎细菌或者真菌菌体。

应该说有一定的杀菌效果，但是肯定是不够得。对于病毒，情况很复杂，而且游离状态下的病毒有些很
有耐受力，巴中洗洁精，有些在空气中存活时间很短，这些表面活性剂可能会加速病毒的失活，但是具
体情况没有可以考证的可靠资料。油污肯定是滋生细菌的地方。洗净油污，减少细菌滋生，这到底是不
是消毒和杀菌呢？我倒是觉得，已经脱离了可以讨论的范围了，这种问法有点玩文字游戏。所以没法回
答。



 

以上内容成都红梅实业有限公司提供，欢迎来电咨询。

巴中洗洁精-红梅实业-洗洁精批发那里有由成都红梅实业有限公司提供。成都红梅实业有限公司（www.h
jiujiu.com）拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我们公司是商盟认
证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合作愉快！
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