
瑜伽服 维宾服饰精品女裤厂家 瑜伽运动服

产品名称 瑜伽服 维宾服饰精品女裤厂家 瑜伽运动服

公司名称 义乌市维宾服饰有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 浙江省义乌市苏溪镇（义乌市亿顺服饰有限公司
内）

联系电话  13605826461

产品详情
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义乌市维宾服饰有限公司主营网纱打底裤，乳木油打底裤，舒棉绒打底裤，暖暖绒打底裤，莫代尔打底
裤，羽绒桑丝打底裤，光泽布打底裤，瑜伽服。欢迎新老客户来电咨询！

瑜伽服的选择：

面料一定要透气瑜伽所穿着的衣物都是比较贴身的，所以我们要特别注意瑜伽服的材质。在挑选材质上
要选择透气吸汗的，比如牛奶丝、莱卡、涤纶、竹纤维、棉。这些专门用来制作运动服的面料，可以避
免我们在运动过程中汗水粘在身体上，带来不适感。
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视你的运动量而定

如果你想做高强度的练习，如高温瑜伽、阿汤、流瑜伽、普拉提等课程，建议穿专业运动面料的紧身瑜
伽服。一方面练习中出大量汗，可以迅速排出，不会像棉质衣服吸汗后变重。
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瑜伽服的选择：

设计一定要贴身选择设计贴身，而不是松松垮垮的瑜伽服，原因有两个：

一，松松垮垮的瑜伽服在进行卧式或者是后弯等体式的时候完全没有问题。但是在进行倒立的时候，衣
服容易滑落，会露出衣物和内饰，这是非常不美观的。

二，松松垮垮的衣服容易掩盖你的体式动作，不易观察自己的体式是否到位。
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