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高考之后留学雅思培训机构-淮安环球

任何学问的取得，都离不开这个道理。没有恒心，想成就一番事业是不可能的。其
实，我们国家很多学英语的人何其多也，但真正学成的，比例很有限，为什么呢?除
了学习方法、天份等因素外，主要是没有坚持下去。听力练习，作为英语学习的一
个非常重要的环节，其道理也是一样的。

有序

是一种科学的方法。它适用于任何学科。只要科学地评判自己的水平，然后有针对

性地制定适合自己的训练方法(而不是人云亦云)，循序渐进，逐步攻克，并一步一

步向前攀登。

有量

实际上这个道理非常浅显。但是越是浅显的道理，有时候越难让人置信。对于听力

训练来说，量的原则尤其重要。很多人学英语，目标不可谓不明确、方法不可谓不

得法、努力不可谓不努力，然而效果不明显。为什么?其实，很多时候，只是训练的



量不够的缘故。这就好象是体育运动，如果你的训练量到不到教练要求的话，很多

情况下是不可能获得预期的训练效果的。

有量的原则的具体体现，就是我们说的雅思听力训练方法
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