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产品详情

剖腹产疤痕疤痕护理

     经过长期的调查发现，有些女性不重视疤痕护理，特别给女性朋友提出注意事项：

1、手术后刀口的痂不要过早地揭，过早硬行揭痂会把尚停留在修复阶段表皮细胞带走，甚至撕脱真皮组
织，并刺激伤口出现刺痒；

2、避免阳光照射，防止紫外线刺激形成色素沉着；

3、涂抹一些外用药如肤轻松、去炎松、等用于止痒；

4、改善饮食，多吃水果、鸡蛋、瘦肉、肉皮等富含维生素C、E以及人必需氨基酸的食物，这些食物能
够促进血液循环、改善表皮代谢功能。切忌吃辣椒、葱蒜等激性食物；

5、想要疤痕彻底消失，还皮肤原本面貌，还需要配合使用的产品效果才会理想。

6、保持疤痕处的清洁卫生，及时擦去汗液，疤痕修复ㄠ，不要用手搔抓，用衣服摩擦疤痕或用水烫洗的
方法止痒，以免加剧局部刺激，促使结缔组织炎性反应，引起进一步刺痒。

剖腹产的伤口选择

1、直式

手术方法：

     在肚脐下方正中的地方，疤痕修复素，直向的划下一个约15cm左右的伤口。



优点：

     手术中若有任何意外状况，便于将伤口加大，手术的范围会比较清楚，时间也较快。

缺点：

     伤口外观较不好看，此外，由于疤痕拉扯承受比较大的压力，所以直式伤口也比较容易长疤痕组
织，或产生腹部。

2、横式

手术方法：

   
在腹部下方耻骨的上缘，也就是上缘的位置，横向划一个约10-15cm的伤口，有如一个微笑的标志。

优点：

     伤口较为美观，也比较不容易产生腹部及疤痕组织。

缺点：

     伤口的视野会缩小，比较不适用于其它复杂手术或比较肥胖的。

皮肤扩张器，可以使疤痕处覆盖，要在身体内埋植数个扩张器，多数患者局部会有胀痛恶心等。邻近还
容易压迫变形，患者需忍受比较大的痛苦，还可能会出现，疤痕疤痕修复，皮肤血运障碍，扩大器渗液
外露等问题。另外，好的皮肤因扩张后变薄而更易受损，绥德疤痕修复，患者比较痛苦、手术时间长、
费用相对较高，可能产生手术后疤痕。此法主要用在烧疤痕。切除缝合术等手术，切除部位对接处如处
理不好会出现凹凸不平现象，面部采用此法有可能出现不对称，会产生手术后疤痕。该手术只能用于小
型疤痕。 

疤痕修复素-西安修巴大师(在线咨询)-绥德疤痕修复由西安修巴大师生物科技有限公司提供。西安修巴大
师生物科技有限公司（www.bahenzengsheng.com）是从事“问题肌肤修复,疤斑印纹修复,舒痕护理液”的
企业，公司秉承“诚信经营，用心服务”的理念，为您提供高质量的产品和服务。欢迎来电咨询！联系
人：龙老师。
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