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明家老铺，始于明万历年间至今有400多年历史，历经16代传承，是中医正骨世家，在中原地域享有盛誉
。明家老铺大量搜集民间土单验方，刻苦钻研，反复试验，积40年之心血，终于摸索出一套接骨续筋的
技法、膏方并开设明家老铺代代相传。

 

1.平时运动或劳动时不慎造成肌肉挫伤或关节、韧带拉伤时，不要立即用伤湿膏、追风膏贴于受伤部位
。因这类膏药具有散瘀的作用，伤后即贴不能达到、的目的。2.局部有破损者，不可将膏药直接贴在破
损处，以免发生化脓性。3.凡是含有、、红花、、桃仁等成分的膏药，孕妇均应禁用。4.如果贴膏药后局
部皮肤出现、水疱，自觉剧烈，说明对此膏药过敏，应立即停止贴敷，进行抗过敏。

明家老铺，始于明万历年间至今有400多年历史，历经16代传承，明家老铺热敷灵用法，是中医正骨世家
，在中原地域享有盛誉。明家老铺大量搜集民间土单验方，明家老铺，刻苦钻研，反复试验，明家老铺
大三合液体膏，积40年之心血，终于摸索出一套接骨续筋的技法、膏方并开设明家老铺代代相传。

 

3． 药料的处理：药料可分为一般药料（粗料）与细料两类。粗料为一般性的中药根茎叶等，细料为贵
重药与芳香药。粗料按取好，并进行适当的粉碎，为熬枯去渣作准备。细料如等研成细粉备用，摊涂时



撒在膏药表面；可溶性或挥发性的细料如、樟脑、、等可先研为细粉备用，在摊涂前投入熔化的膏药中
混匀。（细粉要过120目筛）

明家老铺，始于明万历年间至今有400多年历史，历经16代传承，是中医正骨世家，在中原地域享有盛誉
。明家老铺大量搜集民间土单验方，刻苦钻研，反复试验，积40年之心血，终于摸索出一套接骨续筋的
技法、膏方并开设明家老铺代代相传。

 

硬膏硬膏制作过程比较复杂，多由特殊工艺制作而成的近似固体的剂型。使用时需加热软化后摊在干净
的厚布、牛皮纸或熟制后的狗皮上，贴于或穴位。此类硬膏药具有局部或全身的作用，根据基质和制作
工艺不同，有铅膏药、松香膏、橡皮膏、狗皮膏、巴布膏剂等。敷膏敷膏是将配制好的中药粉，用各种
液体调成糊状或软膏状，摊在纱布上贴敷或一定的部位。这类剂型制作较简单，可在医生的指导下对证
调配使用。

明家老铺-明家老铺热敷灵用法由武汉易行健明家老铺健康管理有限公司提供。武汉易行健明家老铺健康
管理有限公司（www.mingjialaopu.com）在这一领域倾注了诸多的热忱和热情，明家老铺一直以客户为中
心、为客户创造价值的理念、以品质、服务来赢得市场，衷心希望能与社会各界合作，共创成功，共创
辉煌。相关业务欢迎垂询，联系人：招商热线。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

