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产品详情

让孩子走进军事夏令营，不只是一次身体的锻炼，更是一次的重塑。军事夏令营通过准军事化的素质拓
展训练，能有效增强参训孩子的自信心、强烈的进取心、顽强的意志力、良好的沟通能力与合作精神，
激发孩子的自身潜能，改进自身形象，克服心理惰性，磨炼战胜困难的意志，培养孩子的感恩意识，形
成积极向上的思维及行为方式，树立相互配合的团队精神和集体荣誉感。

独立生活 赋予青春正能量

离开父母的照顾，自己独立在陌生环境过集体生活，一方面可以锻炼他们自理的能力，另一方面也为他
们日后能独立在社会上生存打下坚实基础。

在军事夏令营中，孩子们不仅有军事化的高强度训练，更有跟日常生活相关的内务整理、早操跑步等，
另一方面还要处理自己日常生活琐事。这对于在家长呵护中成长的孩子来讲，不仅锻炼了日常生活的自
理能力，少年拓展夏令营活动方案，更是为以后在社会上独立生存打下了坚实的基础。

同时，军事夏令营强调教官和学员、学员之间的互动，强调沟通与交流，强调建立支持、互信的人际关
系。整个过程就是一个小学习交往的过程，随着信任感的提高就会逐渐敞开心扉，将内心深处的秘密与
组员分享，从而促进小组向前发展。

暑假快到了，两个月的时间，北京少年拓展夏令营，孩子该干嘛?做作业、看电视、睡个昏天暗地的午觉
然后玩手机?与其如此，不如让他们来参加北京 

青少年夏令营吧!参加北京青少年夏令营，好处有如下几点: 

好处- - :亲近大自然

现在，生活在城市中的孩子们像生活在真空中-



样，只在学校与单元鸽子笼之间，在老师与家长之间移动，靠电子设备娱乐，不

知道小麦苗与韭菜的区别，不知道城市之外还有更加广阔的大自然。

而参加夏令营，由专业辅导老师带领孩子们走进自然，可以培养他们热爱大自然保护环境的意识。

好处二:锻炼生活能力

参加夏令营是让孩子学会独立的好机会。

孩子在家里，父母和老人都是百般呵护，孩子会养成饭来张口、衣来伸手的不好习惯。在学校里，老师
要严加管束，学生会养成.

惰性思维...这些问题，到了夏令营，这都不是事儿!专业老师会指导孩子自己动手，干自己的事情，培养
独立生活的能力。一次不一

定做的很，但在小小心灵里却能打下的基础。

好处三:增强孩子的自信心

据相关调查数据显示，参加夏令营的孩子中有96%的人结识了新朋友;93%的人认为通过夏令营认识了跟
自己不同的人:74%的人

做了以前不敢做的事情。而夏令营参加者的父母中， 70%的家长认为孩子在活动中增强了自信。

好处四:打造孩子们的“”夏令营摆脱了传统埴鸭式教育，让孩子们体验学习中的快乐生活的，体验开放
式的教学快乐。夏令营课程内容设置丰富，不是全理论或全数理化的教学，没有考试，没有优胜劣汰的
竞争，不定非要掌握某种知识或方法，少年拓展夏令营课程，而是潜移默化式的培养和教育，这样孩子
就没有心理负担，能在学习中自由发挥，真正体验学习所带来快乐。 

北京夏令营释放孩子的委屈情绪：

当孩子觉得委屈的时候，爸妈要及时了解他们委屈的原因，少年拓展夏令营基地，让他们的情绪得到释
放，这样才能让他们形成健康、乐观的人格。

接纳孩子的情绪

当孩子受委屈时，能够将不快宣泄出来，是件好事。此时，只要孩子的言行不是太过分，家长.老师应该
接受、允许孩子适度的

哭闹。

之后，自然应该好好的去安慰孩子，设法使孩子的情绪在爆发后能够渐渐平复下来。但是，安抚孩子不
应该是无条件的顺从孩

子。如果毫无原则的一味迁就孩子，不能真正解决孩子的问题。

北京少年拓展夏令营-少年拓展夏令营课程-北京亮剑(推荐商家)由四川亮剑企业管理顾问有限公司北京分
公司提供。四川亮剑企业管理顾问有限公司北京分公司（www.bj-xialingying.com）坚持“以人为本”的企
业理念，拥有一支技术过硬的员工队伍，力求提供更好的产品和服务回馈社会，并欢迎广大新老客户光



临惠顾，真诚合作、共创美好未来。北京亮剑——您可信赖的朋友，公司地址：北京市海淀区苏州街33
号，联系人：赵经理。同时本公司（www.bj-liangjian.cn）还是从事北京军训夏令营，河北儿童军训夏令
营，青少年军训夏令营的服务商，欢迎来电咨询。
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