
冬病夏治 本草堂医药公司 冬病夏治方法

产品名称 冬病夏治 本草堂医药公司 冬病夏治方法

公司名称 潍坊韩氏本草堂医药有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 潍坊高新区北海路与福寿东街交叉口东150米

联系电话  13806368429

产品详情

橘子皮橘皮洗净蒸糖水饮用，有顺气祛湿，化痰的功能。另外，橘子皮内含有碱性质，用它蘸点盐，可
将陶瓷，搪瓷，铝铁类饮具，餐具上的污迹一擦而净。橘子皮还含有较多的芳香物质，将它放少许在冰
箱中，可除异味。家制生物有机化肥里放点橘子皮，可使花肥液料不发臭。

的作用优于瓜瓤。中医称瓜皮为”西瓜翠衣”，具有清热解署，泻火除烦等作用。对咽喉干燥，以及对
肝，患者均有一 定效果。另外，因为含有维生素C，E。用它擦肌肤，或将它捣成泥浆状涂在皮肤上，待
过10至15分钟后用水洗净，有养肤，嫩肤，美肤的作用。

潍坊韩氏本草堂有限公司供应各种膏方、中药欢迎新老客户来电咨询，订购！

 

要清静养神

秋季草枯叶落，花木凋零，秋风秋雨易使人感到萧条、凄凉，冬病夏治，勾起优郁的心绪。尤其是老年
人容易产生情绪低落，冬病夏治配方，多愁善感。这时候尽量多听一听音乐，或静下来读一本好书，或
与好朋友聊天，或到户外散步，这些都能排解苦闷的情绪。中医根据“天人相应”的理论认为，秋天人
们一定要保持精神上的安宁，冬病夏治方法，只有这样才能减缓肃杀之气对人体的影响，还要注意不断
收敛神气，以达到心境宁静状态。

潍坊韩氏本草堂有限公司供应各种膏方、中药欢迎新老客户来电咨询，订购！

上午喝杯蜂蜜水每天上午喝一杯蜂蜜水。蜂蜜是润女人的食物，它可以促使胃酸正常分泌，还有增强肠
蠕动的作用，有助于将体内积聚下的废物排出。

宅人之午中午时分自然界阳气旺盛我们既要保持体内有足够的阳气来保持全身功能也要避免阳气过旺转
成“火气”而伤身。



果汁宵夜五种果汁做宵夜。熬夜选什么宵夜健康呢？上班族可能买瓶酸奶，宅人则可以隆重地给自己准
备些健康的果汁。推荐5种美肤提神的果汁搭配：苹果+胡萝卜+菠菜+芹菜，香蕉+木瓜+酸奶，猕猴桃+
橙子+柠檬，柚子+葡萄，黄瓜+豆浆+薄荷。潍坊韩氏本草堂有限公司供应各种膏方、中药欢迎新老客户
来电咨询，订购！

 

冬病夏治-本草堂医药公司-冬病夏治方法由潍坊韩氏本草堂医药有限公司提供。“中药,,药品等”就选潍
坊韩氏本草堂医药有限公司（www.wfbencaotang.com），公司位于：潍坊高新区北海路与福寿东街交叉口
东150米，多年来，本草堂医药坚持为客户提供好的服务，联系人：韩世安。欢迎广大新老客户来电，来
函，亲临指导，洽谈业务。本草堂医药期待成为您的长期合作伙伴！
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