
鸭田稻大米厂家直销 天顺祥有限公司 盘锦大米

产品名称 鸭田稻大米厂家直销 天顺祥有限公司 盘锦大米

公司名称 沈阳天顺祥米业有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 沈阳经济技术开发区新民屯镇张三家子村

联系电话  15604013333

产品详情

说起来黑米其实是一种非常古老的米，在我国古代一直是作为“贡米”的存在，而且因为营养丰富，价
值非常大。所以又被成为“药米”“黑珍珠”。因为黑米营养价值高，所以很多家庭用黑米拿来煮粥。
那么想过什么样的黑米才是好的黑米，怎么辨别？

肯定是看大米的外观，因为黑米日常中我们只是拿来煮粥用，所以很多少人会买袋装米，一般都是去商
超买散装，所以在选择黑米的时候，可以抓一把米，盘锦大米，看看它的色泽，一般好的黑米表面有光
泽，而劣质大米则色泽暗淡，大米品牌，且碎米较多。

如何吃出健康大米沈阳天顺祥米业告诉你

因为抛光米可能是陈米，而且保质期比较短所以价格比较便宜，加上抛光米色泽鲜艳，颗粒饱满；很多
人觉得赚到了，但是殊不知这是经过了化学加工过的米。

大米选购是需要有长时间的经验，如果没有经验，那么就可以选择正规的商家，还有就是尽量买袋装米
，买散装米也要去一些大型的超市去购买，而且很多人都觉得精米才好，其实不然还是和粗粮搭配来吃
，这样又健康有有营养。

为大米被收割后内部仍然在发生新陈代谢，大米价格，其营养物质随着时间而逐步被自身消耗掉，所以
翻新米和新米在营养成分上有所不同，新米比陈米更硬，鸭田稻大米厂家直销，所以在选购中可以咬一



下，看大米的硬度。

闻气味是非常普遍的一个方法，确实是非常有效的一个，因为普通的消费者是很难分辨翻新米和陈米在
外观上的区别，而且气味不论通过什么样的方式都是无法掩盖的，即使是喷香。繁新米因为要长时间放
在仓库中，所以存放的实际比较长，很容易就产生霉气，新米则不同新米的气味呈现出的是自然稻米该
有的清香。

鸭田稻大米厂家直销-天顺祥有限公司(在线咨询)-盘锦大米由沈阳天顺祥米业有限公司提供。行路致远，
砥砺前行。沈阳天顺祥米业有限公司（www.sytsxmy.com）致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙
伴，与您一起飞跃，共同成功!
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