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我们都知道，养老保险达到规定的累计缴纳满15年的条件，就可以退休。

但是，能退休的不止养老保险一个险种，你们知道医保达到规定的年限也能退休吗？

医保达到退休条件后，可以终身不再缴费且仍然能享受医保待遇，同时每月还会有一部分的金额返还到
个人账户中，不交钱同时还有钱返还，这是一件多么好的事儿啊，因此准备办理退休和即将准备退休的
人一定要关注自己的医保能否退休。

医保这么好的退休待遇条件，为什么大多数人却只关心养老保险的退休，却很少有人关心自己的yiliao保
险退休呢？

一、养老保险是每月到手可用的收入，而医保到账的收入却是看不见的。养老能够退休，每个月会有实
打实的真金白银入账，并且从来不会拖欠，到账日期只会提前鲜少有延期的情况，而且每年随着社平工
资的增长还有所增加，这对退休人员来说是实实在在的福利。

而医保虽然每个月有个人医保账户入账，但是这部分钱只能用作和买药，对于很多人来说没到需要的时
候用处不大，相比而言大家自然更关心拿到手的福利。

二、医保退休，条件相当的苛刻。医保退休的条件相比养老保险可谓相当的苛刻，基本上各地医保的退
休政策都是累计缴满25年才能退休，五险缴纳，有的甚至30年，很多人的想法是能够缴满养老15年混个
退休就够了，根本没有想过要缴纳更长时间的医保。三、很多单位并没有缴纳医保。随着现在制度的逐
步完善，要求企业都是五险一起缴交，但是在前些年，很多单位特别是一些小地方，关于方面只需要缴
纳一个养老保险就够了，再加上医保全国强制缴纳的时间大部分在2002年之后，所以相当部分人并没有
实际缴纳医保，虽然有视同缴费的年限，但远远不够达到退休的条件。

四、相当一部分人并不知道医保能退休。医保退休的概念对于很多人来说都是模糊的，这比养老退休这
一深入人心的概念要差很多，因此很多人不知道医保可以退休，当很多人没有意识到这一点的时候，就



会导致重视不够，进而也就没有退休这一说了。

这里也再次呼吁各位准备退休的人员，及时关注自己的医保是否能退休，达到条件一定要办理退休，如
果达不到条件，经济又允许的情况下，还是尽量补缴进而达到享受退休待遇的条件。

后，大家聊聊，你的医保退休了吗？

大部分企业都会帮员工交医，但是一旦你离职之后，没有立马找到工作，那就没人帮你交了，从而出现
断交现象。

举个小白朋友的例子：他2014年毕业在A市参加工作就开始缴交，2017年7月的时候因为某种原因离职了
，直到2018年4月他才重新开始在B市新的公司工作。换了一个城市发展，而这期间的差不多一年里朋友
的是处于断交的情况下的。他当时也没太在意，想着以后赚钱了也不差几年。

当时新公司的行政小姐姐发现他已经断交了一年，就问他要不要补交齐之前欠的一年的钱，公司当然不
会帮他补啦，只能他自己掏钱补上。但是当时并没有那么多钱，行政小姐姐说可以重新开始。重新开始
的意思就是重新开始交医，以前的就当它不存在，跟过去一笔勾销，让往事随风，有点重新做人的意思
。

因此行政小姐姐帮他终止了以前的。因为他也换了一个城市到B市，所以就重新办了一张B市的卡，重新
缴交医，重新开始新的上班族生活。整个过程没有产生任何什么滞纳金、利息啥的，公司的行政小姐姐
就帮他搞定了，只是把2014年到2017年的工作生涯放下就行了，有点感性。

当然主要是看个人选择了，如果当下有富余，也可以选择补交之前欠的几年，因为还是很重要的。比如
你在北京工作，并且打算长期在北京发展自己的事业和家庭，那么就显得异常重要了，因为只有交满五
年的，少一天都不行，你才有可能在在北京买车摇号和买房（虽然大多数人买不起），雨花五险缴纳，
这么看来还是很重要的。

我们通常说的一般包括养老保险和保险。养老保险规定要交满15年，你退休之后才能终身受用；保险的
话，女性累积满20年，男性要满25年，这样退休之后才能一辈子享受。所以如果你年纪稍微有点大的话
，还是建议补上的。你的账户就在那里，等你什么时候补齐了，就可以了。

虽然可以补交，但是还是有年限规定的。大部分城市规定员工在退休时没有达到规定的缴交年限，不能
超过十年，秦淮五险缴纳，但是有的城市规定就不一样了，这具体看你所在的城市。还有一种情况是：
你工作了，但是你所在的企业并没有帮你交，那就是这家企业的责任了，企业有义务帮你缴交，要不就
算剥削员工了，不符合shehuizhuyi

核心价值。

在缴交社guo程中出现断交是很常见的，只是时间长短的区别而已，一般不用担心，有钱补上就行了，是
你的就是你的，你的账户就在那，不会丢失的。或者你和笔者一样重新立户缴交，浦口五险缴纳，一切
按照程序规定办事就可以了。的原则就是你交的时间越长，交的数额越高，以后退休了获得的养老金就
越多。希望我的回答有所帮助。

全国退休职工平均养老金已高达2400，你还认为不交好吗？

根据2017年的养老金统计，全国退休职工养老金的平均水平是2362，也在近期养老金迎来了我国第十四
次的上涨，涨幅达到5%，所以目前的养老金额是2480元。这里的金额也只是平均水平，如果你平时的薪
资额度要高，那么缴纳基数高退休领取的自然也会高。我们今天要讲的就是交的好处



有提到自己的月薪很高，每年也能攒到钱为何要交？首先小编要说的就是并不是强制性的，所以小编更
认为我们需要的不是抵触而是了解，不了解的情况下可能只会看到只是交钱，但当需要的时候就知道她
有多重要了。人们总说自己喜欢baoben理财，其实要说baoben只有才是真正的baoben理财。

因为是我国weiyi由国家做danbao的一种“投资”。把看成赔钱倒不如把看做平时的baoben理财，将少部
分的钱投入到中，经过漫长的15年甚至更长时间的投资，到期更是每年可以获得5%左右的养老金增长利
息。就算只有5%的收益但是也比10%的更靠谱。不要忘记这里的5%是按复利计算，今年上涨是在2362基
础上涨5%，但是明年的上涨就会在2480基础上涨5%。懂得复利的人或许应该能看到养老金的重要性了。

其次养老金的上涨幅度也有着定额调整、挂钩调整、适当倾斜的基本办法，现在缴纳的期限越长涨幅也
要高过5%。即使现在赚钱多，但是能够持续稳定赚钱的行业毕竟只有少数。对于工作不稳定的人，每个
月拿出少部分钱缴纳也等同于是对自己人生的一笔投资。

各位也要记住一定要交够15年退休后才可以领取养老金，可以不用连续缴纳，只需交够15年。如果是工
作不稳定，尤其是年轻人小编的建议就是可以每个月少交，当然缴纳年限可以加长未来领取的养老金也
会很可观。人生就是一场投资，你们认为呢？
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