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产品详情

成都拓展训练公司

成都第三力量拓展训练心得体会：

在竞合雷阵和竞合电网这两个项目中的体会是信息的交流与合作的重要性，人与人之间一个集体与另一
个集体之前要相沟通、相互合作，达到双赢。在这两个游戏中我们都想让自己胜利，户外拓展培训活动
方案，而千方百计的让对方失误想把别人治之与死地，都只想到了竞争，而忽略了合作，至使到蕞后我
们都没有得完成我们的任务。在团队分享中所思考到的，也许你自己能有十元钱的收益，如果你与别人
合作你会有一百元的收益，而别人同时会有一千元的益，这时看你怎么去看待这个问题了，如果你与别
人比你是比别人差十倍，你如果与自己相比，你却比你原有基础上的成绩高出十倍，何乐而不为呢？因
为把别人踩到脚下的时候你自己也相对损失了很多。

成都公司拓展培训

公司职员拓展训练心得体会——第三力量

通过“穿越电网”“冲出亚马逊”“毕业墙”协作项目比赛结束后给我的感悟是：其一，集体的协作精
神非常重要，一个人的力量是有限的，个人要服从集体利益，只有大家齐心协力才能共渡难关。其二，
任何一个团队，都不能忽视领导的作用。不管这个领导是否聪明、是否有能力，户外拓展培训活动课程
，大家都应该围绕着这个领导核心，一起出谋划策共同开展工作。其三，户外拓展培训活动基地，在做
任何事情之前，要有个详细的策划，再加上领导蕞后的系统决策，才会避免做些无用功。其四，团队中
成员的相互交流和沟通是非常重要的。



第三力量拓展训练心得体会

展训练是火，可以点燃希望之灯

拓展训练心得体会：从来没有想到，一次拓展训练给了我这么多的感受和收获，在生活中，我们往往要
做出很多抉择，有些抉择需要的是勇气。在事业上，我们往往去面对很多机遇，把握机遇需要的是决心
。越出窘迫后的海阔天空是令人向往的，但是否有勇气和决心迈出至关重要的一步也是很重要的。经历
这一切之后，户外拓展培训活动，你会发现人的潜能真的是很巨大的。拓展是什么？拓展是石，可以敲
出星星之火；拓展是火，可以点燃希望之灯！拓展是灯，可以照亮前进之路；拓展是路，伴随您走向成
功！

户外拓展培训活动-第三力量拓展培训-户外拓展培训活动基地由成都第三力量训练技术有限公司提供。
成都第三力量训练技术有限公司（www.cdttp.com/）是从事“成都拓展培训、成都团建活动、成都拓展公
司、成都户外拓展”的企业，公司秉承“诚信经营，用心服务”的理念，为您提供高质量的产品和服务
。欢迎来电咨询！联系人：黄经理。
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