
镜湖区集体用餐配送 芜湖虎盛餐饮 集体用餐配送公司

产品名称 镜湖区集体用餐配送 芜湖虎盛餐饮
集体用餐配送公司

公司名称 芜湖市虎盛餐饮管理有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 芜湖市鸠江区博通科技园

联系电话  13093645735

产品详情

集体用餐配送菜谱：小炒凤凰辣味香干

主料：腊肉香干200克。

配料：尖红椒100克、蒜茸25克、大蒜叶50克。

调料：菜籽油100克、盐4克、味精5克、生抽10克、蒸鱼由5克、麻油15克。

制作：

1、将腊肉香干切成2cm厚的片。

2、锅放入清水，腊肉香干灼水备用。

3、锅内放油，将腊肉香干炒香备用。

4、锅烧热放入油，加入尖红椒、蒜片炒香，放入盐、味精、生抽，勺入少许高汤调好味，加入炒好的香
干，放入大蒜叶、麻油、蒸鱼食油，炒匀装盘即可。

特点：这道菜采用家常烹调方法，原料采用正宗的湘西腊肉、鲜猪血、大豆酿成豆腐干，用柴火熏制而
成，色泽暗红、口味独特、香辣可口、蒸香味十足，是一道下酒的佳肴。

番茄炒蛋是以番茄和鸡蛋为主要食材的家常菜，是一道色香味俱全的佳肴，爽口、开胃、营养价值丰富
。下面快餐配送小编就来给大家介绍一下番茄炒蛋的做法。



主料： 鸡蛋 番茄

调料： 大蒜 大葱 盐 味精 花生油

做法：

1、蛋打匀，放一点盐，一点水，镜湖区集体用餐配送，或是一点酒。这样炒出来会很嫩的；

2、鸡蛋还是炒，热锅，放油不能太少，也不能太多，集体用餐配送公司，放打匀的蛋，一定拿铲子快搅
，没等成块，还有液体时，出锅；

3、番茄切块，不要切太小。蕞好放盘里切，这样一来，汁不会太多流走；

4、热锅，放一点油，放番茄，拿铲子切，煸，公司集体用餐配送，把汁弄出来。要快。用盐调味，放炒
好的蛋，翻匀即可。

集体用餐配送菜谱：土豆炖牛肉

材料：

新鲜土豆，集体用餐配送哪家好，牛肉，酱油，盐，生粉，清油，青椒，红椒，鸡精，

做法：

1、牛肉切片用盐，酱油，几滴清油，生粉抓匀。

2、新鲜土豆切厚片，青红辣椒切圈圈。

3、热锅烧油下牛肉片快速滑过捞出备用。

4、余油下土豆片撒盐煸炒入味，喷少许水焖一焖。

5、土豆熟了倒入牛肉，辣椒圈圈，喷酱油翻炒均匀，撒鸡精就OK了。

镜湖区集体用餐配送-芜湖虎盛餐饮-集体用餐配送公司由芜湖市虎盛餐饮管理有限公司提供。芜湖市虎
盛餐饮管理有限公司（www.whhscygl.cn）位于芜湖市鸠江区博通科技园。在市场经济的浪潮中拼博和发
展，目前芜湖虎盛餐饮在宾馆、餐饮中享有良好的声誉。芜湖虎盛餐饮取得商盟认证，我们的服务和管
理水平也达到了一个新的高度。芜湖虎盛餐饮全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来。
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