
沈阳拓展暑期亲子拓展会有什么收获呢

产品名称 沈阳拓展暑期亲子拓展会有什么收获呢

公司名称 沈阳天骄文化传播有限公司

价格 120.00/人

规格参数 天创商学院:1
专业拓展团建:1
天创拓展基地:1

公司地址 辽宁省沈阳市皇姑区长江街60号（1-12-13）

联系电话  15998830178

产品详情

沈阳春季拓展_沈阳两日周边游带拓展_沈阳拓展公司排名 
沈阳户外拓展机构_沈阳青少年拓展训练_沈阳室内拓展场地
沈阳搞拓展或者团建的公司沈阳市团队拓展 
沈阳军训类户外拓展有哪些_沈阳年会+拓展_沈阳拓展建筑工程
沈阳哪家拓展公司好_沈阳拓展培训公司排名_沈阳拓展培训机构心动力 
沈阳公司素质拓展_沈阳青少年户外拓展夏令营_沈阳市内拓展训练
沈阳通讯业拓展团队_沈阳拓展活动公司_沈阳拓展文化咨询有限公司 
沈阳公司拓展活动_沈阳户外拓展团建活动_沈阳外训拓展 沈阳拓展培训_沈阳小孩拓展训练营_

企业拓展训练的目的:

1. 帮助参加者认识自我，激发个人潜能，客观地进行自我定位;增强自信心，克服心理惰性，磨练战胜困
难的毅力，更客观的面对工作与生活的挑战。

2. 采取有效的措施改善人际关系，学会关心、激励、相互信任，使大家融洽的与他人及群体合作，达到
团体一致性，并形成团队成员间配合默契，形成积极向上、团结互助的团队气氛。

亲子拓展是近年来很火爆的活动，顾名思义，就是由家长带领孩子，以家庭的形式，共同参与、相互合
作进行的一系列户外拓展活动，在拓展活动中，既能锻炼孩子的独立能力，还能增进亲子之间的感情。
那么亲子拓展，究竟有何意义呢？

一.增进亲子家庭之间的情感交流

感情是由交流堆积而成的。血浓于水，亲子之情虽是与生俱来。但是，现代社会竞争激烈，家长总是把
大部分精力都用在工作上，很少花时间陪孩子，这样难免让亲子感情生疏。任何一种感情的升华，都有
赖于交流。



因此，完全可以考虑在一个阳光灿烂的日子与您的孩子共同进行一次别开生面的户外拓展活动。它会让
您的孩子更爱您，也会让您那颗疲于工作的心得到片刻的安宁，享受真正的天伦之乐! 在户外拓展活动中
，可以教育孩子学会用感恩与关爱，让孩子在参与活动的过程中，懂得了幸福生活来之不易，了解爷爷
奶奶的辛苦，感受老人对自己的爱。启发孩子以实际行动向关心自己的人表示谢意，激发孩子爱家人的
情感，使孩子成为一个至情至性的孩子。

二.促进孩子身心的健康成长

现代健康理念，是德智体美劳全面发展，仅仅文化成绩好时不够的，还需要开阔的胸心和积极锻炼的体
育精神。现代健康理念已拓宽到生理、心理及社会适应能力三方面，而亲子拓展活动寓教于乐，寓知识
于游戏中，既能开发孩子的智力，还能提高孩子动手能力、反应力、创造力，还能培养孩子的高情商，
让他懂得分享与感恩，使孩子能在德、智、体、美、劳各方面得到全面发展！

三.激发孩子的内在潜能

每一个孩子都有无限可能，因此，在孩子小的时候，要格外关注孩子擅长什么，感兴趣的事儿是什么。
一般情况下，当大人在观摩学校的教学活动时，您的孩子往往表现特别出色！这是因为每个孩子都有这
样一种心理，希望有人看着他，希望能够得到父母的鼓励。

四.亲子家庭关系对孩子终身发展产生重大影响

一般情况下，成功人士的从小家庭环境都是幸福的，从家人那里得到的关爱也是多的。科学研究证明，
亲子关系直接影响到孩子的心理发展、态度行为、价值观念及未来成就。

明确组织纪律，提要求;

07:00-车辆到位,出发时间可调

07:20-发车，车上由司机进行安全宣导等。

09:00-抵达天创团建拓展基地

09:00-12:00 上午 

【横行霸道】【玩转地球】 【竞速毛毛虫】 【车水马龙】

【勇闯魔王关】【坦克大战】【反派游戏】【罗马战车】（拓展教官组织）

12:00-14:00午餐/自助烧烤  各类串品酒水 不限量提供

14:00-16:00 下午

【齐眉棍】

（由专业教官组织）

16:00-16:30  【拓展游戏】

16:30-17:00 活动总结、乘车返回

费用包含；



往返车辆接送

午餐（烧烤/桌餐）

饮用水

保险

活动领队（教练）
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