
酒鬼花生豆 湖北酒鬼花生 柴旺食品

产品名称 酒鬼花生豆 湖北酒鬼花生 柴旺食品

公司名称 郯城县柴旺食品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 山东省临沂市郯城县码头镇东爱国村

联系电话  15168994678

产品详情

步是要花生米用水冲洗干净，沥干水，晾干，第二步是要把晾干的花生米平铺在烤盘里，烤箱调上下火
，180度，20分钟；第三步每隔五分钟取出烤盘晃动晃动，让花生米受热均匀，二十分钟后取出烤盘放凉
；另外如果没有烤箱的话，也是可以使用锅把花生米炒熟，放凉变脆以后才能去皮；用来装花生米去皮
的容器一定要够高，吸筒要离花生米表面远一点，以免把花生仁吸走；这里用的储物筒盖上的口比吸尘
器的吸筒稍大，才可以在吸的同时有空气进去，如果用可乐瓶的话，需要在瓶子上开个小口进空气。

 

花生米富含适丰富营养，酒鬼花生厂家批发，中药适用于营养不良、脾胃失调、咳嗽痰喘、缺少等症，
但花生米含油量高达50%以上，从饮食健康角度以及口感角度考虑，应当在烹饪前先水煮后凉干，湖北
酒鬼花生，再入菜。

炸花生米用的冷锅冷油，慢慢小火加热，这样花生米比较容易炸透。

后炒干辣椒段和花椒时，锅里底油只用放一点，也是小火慢炸，五香花生米，如果口味重的可再加些花
椒粉和辣椒粉，这样可以更辣更麻。

 

步是要花生米用水冲洗干净，沥干水，晾干，第二步是要把晾干的花生米平铺在烤盘里，烤箱调上下火
，180度，20分钟；第三步每隔五分钟取出烤盘晃动晃动，让花生米受热均匀，二十分钟后取出烤盘放凉
；临沂黄金豆的制做原材料豌豆是如何繁殖的？相信大家通过阅读，对此有了更深刻的认识。以上就是
关于这个问题的相关内容，看完上面的文章是不是对临沂黄金豆又了解的多了一点，如果大家还有什么



疑问，可以通过网站上面的联系方式与我们联系。

 

酒鬼花生豆-湖北酒鬼花生-柴旺食品由郯城县柴旺食品有限公司提供。郯城县柴旺食品有限公司（www.c
haiwangfood.com）为客户提供“蚕豆,花生米,酒鬼花生”等业务，公司拥有“柴旺”等品牌，专注于炒货
类等行业。欢迎来电垂询，联系人：柴经理。
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