
户外拓展训练公司 反影企业管理 蚌埠户外拓展

产品名称 户外拓展训练公司 反影企业管理 蚌埠户外拓展

公司名称 上海反影企业管理咨询有限公司合肥分公司

价格 面议

规格参数

公司地址 合肥市政务区金寨路157号中辰国际大厦A座808
室

联系电话  19965031269

产品详情

拓展训练安全原则：任何需要的器械保护之外，都必须安置备份器械。例如，跳跃冲击性项目必须有两
套独立的绳索与主锁保护。空中单杠在进行保护的时候，需要在单杠的前后方各打一个保护点，两条独
立的保护绳各自连接一个主锁，主锁锁门一侧挂在连接点上，确保其中的任何一个都能起到保护的作用
。除了器械上的备份，对于保护手法也需要双重准备。以确保其中任一保护都足以确保在项目实施过程
中学员的安全。例如，在完成信任背摔时，在每一个环节上都要有双重保护。当学生站在背摔台上后，
拓展教师一定要将其引带到正确的位置上，绑好背摔绳。学员后倒时教师必须确认了方向后才松背摔绳
，倒下后首先是队友的双臂接住，要确保学员即使体重很大，也会安全落在队友的弓步上，绝1不会落在
地上。因此，户外拓展培训公司，接人队员在之前的队形和站姿的安排也非常重要。

拓展训练的娱乐方式

拓展训练在当下被许多的公司所采用去培训自己公司的员工，因为这些公司觉得可以运用拓展训练来提
升员工的能力和团队合作意识。员工在训练时也不必带着很大的压力，可以就当做是一场户外运动的拓
展性娱乐方式，让自己放轻松。杜甫云："何以解忧，唯有杜康。"泱泱古国几千年，我们都把酒当作忘
记忧愁的的一剂调味剂。酒肆、酒馆、酒坊、酒店，户外拓展训练公司，成为中国大地上一产生似乎就
不会消失的必需品。而远居大西洋之中的金发碧眼的西方人，也是如此的不谋而合。当世界上家酒吧在
伦敦出现，就迅速的蔓延世界，蚌埠户外拓展，在地球的各个角落脚生根



远离都市喧哗，走进山河大地的怀抱，回归自然原始的感动，舞动沉寂已久的生命活力;消除隔膜，拉近
感情;通过创造相互表现和接受意见的氛围，培养队员的团队协作精神、集体工作方法、组织学习能力和
沟通技巧，找到自己在团队中的位置，增强1人与人之间的理解与信任;培养自信心和乐观、积极的人生
态度以及良好的心理素质，提高面对压力和在困境中解决问题的能力，户外拓展项目有哪些，体会通过
尽力付出而获得成功的感受，认清自我，超越自我，增强体质，磨练意志，陶冶情操，放松身心，思考
问题，加强队员之间的沟通与交流;认清人与自然的关系，关心环境保护，热爱大自然。

户外拓展训练公司-反影企业管理-蚌埠户外拓展由上海反影企业管理咨询有限公司合肥分公司提供。“
户外拓展”就选上海反影企业管理咨询有限公司合肥分公司（www.hffanying.com），公司位于：合肥市
政务区金寨路157号中辰国际大厦A座808室，多年来，反影企业管理坚持为客户提供好的服务，联系人：
张经理。欢迎广大新老客户来电，来函，亲临指导，洽谈业务。反影企业管理期待成为您的长期合作伙
伴！

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

