
甘肃西生菜 甘肃西生菜批发 高榕农业

产品名称 甘肃西生菜 甘肃西生菜批发 高榕农业

公司名称 云南高榕农业发展有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 昆明市晋城景运蔬菜6号

联系电话  15825276878

产品详情

5、西生菜中的维生素、蛋白质以及氨基酸这几样营养元素十分多样，甘肃西生菜批发，这就代表着我们
身体所需要的那么多种基础元素里面，西生菜占了好大一部分，食用一些西生菜，完全可以满足我们对
于大多数营养元素的要求，对于补充身体机能，强化营养吸收来说再好不过；

6、西生菜还可以帮助我们的女性朋友进行减肥事业。减肥是一个女人一生的课题，甘肃西生菜多少钱，
而如果可以用一种自然不伤身体的方法减肥，那才是有效果的。通过食用西生菜，可以有效地消除人体
内脂肪堆积，甘肃西生菜种植基地，润肠，从而达到食疗瘦身的目的，让你不用减肥药，不用节食，也
可以轻轻松松，想瘦就瘦。

因此，各地栽培面积也逐渐扩大，并发展迅速，在南方沿海一带已广为栽培，京、津、沪等大中城市有
逐渐代替大白菜的趋势。其栽培也由以前的露地生产发展到利用各种设施进行保护地生产，实现周年供
应。

对于不同地区，不同地方的人生活习惯、饮食习惯都会有所不同，在中国，南方和北方地区是不一样的
，那么对于世界各地更是不一样的。每一个国家都有着自己国家的饮食文化，我们中国的饮食也都传到
了世界各地，今天我们来看看一个国家吧，那就是美国了。对于美国，和中国的饮食习惯真的是有着很
大的区别。

球生菜是菊科莴苣属一年生草本植物，甘肃西生菜，原产地为欧洲地中海沿岸；球生菜的祖先是毒莴苣
，有嘛醉成分，古罗马人就用球生菜做按眠的药使用。现在我们常吃的球生菜是经过杂交的品种，早已
失去毒性。



球生菜以嫩叶、叶球可供生食而得名，公元前4500年的古埃及墓壁上即有莴苣的记述，16世纪在欧洲出
现结球莴苣，16-17世纪有皱叶莴苣和紫莴苣的记载，1492年传至南美，约在5世纪传入中国。

甘肃西生菜-甘肃西生菜批发-高榕农业(诚信商家)由云南高榕农业发展有限公司提供。云南高榕农业发展
有限公司（www.yngrny.com）是云南 昆明 ,叶菜类的企业，多年来，公司贯彻执行科学管理、创新发展、
诚实守信的方针，满足客户需求。在高榕农业领导携全体员工热情欢迎各界人士垂询洽谈，共创高榕农
业更加美好的未来。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

