
秒庆商贸：吉林孟氏鹿茸片的功效与作用及食用方法

产品名称 秒庆商贸：吉林孟氏鹿茸片的功效与作用及食用
方法

公司名称 郑州市金水区秒庆商贸行

价格 .00/个

规格参数

公司地址 河南省郑州市金水区未来路街道商城东路6号付6
号

联系电话 0371 63680262 13255927328

产品详情

鹿茸怎么泡酒？鹿茸泡酒配方：

 

1、原支鹿茸酒

先将鹿茸的茸毛用刀或玻璃刮掉，再用火慢慢烧燎，边燎边刮，最后用清水刷洗茸皮至干净，除去锯口
处封口时的结痴，然后把50°（v/v）以上的白酒灌入其中，用毛巾或湿布把整个茸裹严放置一夜，次日
鹿茸变软后，用刀具横切，茸片切的越薄越好，摆放在纸上，晾干后防潮湿，保管备用。泡酒时泡入50
°以上的500毫升白酒中，浸泡二周后，每日服10～25毫升，3次/日饮酒服用。

2、鹿龄集酒

肉苁蓉40克，人参、熟地各30克，海马。鹿茸各20克，纯粮白酒2000毫升。将人参、鹿茸研为粗末，再
与其它药物一起用白酒浸泡1个月，即可饮用。每日早、晚各1次，每次空腹温饮服10毫升。

鹿茸怎么泡酒 鹿茸泡酒配方

3、枸杞鹿茸酒

枸杞100-150克，鹿茸片40克，50度以上的白酒1升（2斤）做法：将枸杞鹿茸置白酒中中，浸泡二周。用
法：每日服25-50毫升，2次/日饮酒服用。

4、鹿茸五味子酒

取鹿茸10克，枸杞15克，山药20克，五味子10克，泡入1升白酒中，白酒要求在50度以上，酒可以增加，
但最好不要减少酒所占的比重，密封浸泡二至四周后可以饮用。



5、延寿获嗣酒

肉苁蓉、覆盆子、炒山药、炒芡实、伏神、柏子仁、沙苑子、山萸肉、麦门冬、牛膝各15克，生地黄45
克，鹿茸25克，龙眼肉、核桃肉各10克、，纯粮白酒3000毫升。将上药加工成小片，与白酒共置入容器
中，密封后隔水煮7小时，然后埋入土中3日，退火气后即可服用。每晚睡前服15-50毫升，勿令醉。男女
均可服用，服百日后，身体便可恢复正常。

6、参茸大补酒

将30克人参，10克鹿茸，50克冰糖泡入50度以上白酒1.5升中，密封60天后服用。如果增减材料最好按照
推荐的比例增加或减少。

7、鹿茸山药酒

将10克鹿茸和30克山药切成片泡入1升白酒中，白酒最好在50度以上，密封浸泡，时间至少一周，一周后
可以去密封直接饮用。

8、蛤蚧参茸酒

肉苁蓉、人参各30克，鹿茸6克，蛤蚧一对，巴戟天、桑螵蛸各20克，纯粮白酒2000毫升。 将鹿茸切成薄
片，人参碎成小段，蛤蚧去掉头足，碎成小块。其余3味药均粗碎，同前药用纱布袋盛之，扎紧口。再将
酒倒入小坛内，放入药袋，加盖密封，置阴凉处，经常摇动数下，经14天后即可开封饮服。每日早、晚
各1次，每次空腹温饮10-15毫升。

鹿茸泡酒喝的功效：

1、茸酒有强壮效果：鹿茸酒能滋补气血，能改善人的睡眠质量，甚至能提升食欲，还能提高人体的活性
，促进新陈代谢，有很好的强壮作用。

2、鹿茸酒对心血管系统很有好处：经常饮用鹿茸酒，可以调节心率，对于心率不齐有一定的效果，还能
增强心脏的收缩能力，能降低血压，能扩张血管，对心血管系统的效果非常好。

3、鹿茸酒能补肾壮阳，刺激性能力：历代古籍对于鹿茸的补肾壮阳效果都有记载，饮用鹿茸酒，可以使
人明显感觉身体发热，同时还有性欲增强的感觉，在相关的动物实验中我们发现，皮下注射鹿茸酊的动
物几天后就能见到前列腺和精囊的重量增加，由此可见鹿茸酒有明显的刺激性能力的作用。

 

鹿作为一种健康养生食品的历史源远流长，自古就有“皇帝吃鹿肉，皇后吃鹿胎”一说，而鹿胎膏最早
可追溯至东汉末年，医圣张仲景的《疗妇人方》，“路遇夏穿冬衣怪妇,鹿胎救之”、“多年无后，送子
良方”等，可见鹿产品对于调理女性问题的重要性。

女人要知道:人避免不了要衰老,尤其女人25岁以后身体开始走下坡路,25岁前的女人大部分都有着月事的烦
忧，月经问题就像恶魔一样缠绕着我们，宫寒痛经。

月经周期不准，月经量少等;25岁以后恶魔更是变本加厉，许多不孕问题又开始袭来，婚后生完宝宝，恢
复不好，皮肤松弛，面色晦暗，有斑，卵巢早衰，更年期提前等等，老问题没有解决又增添许多新问题
。

女人是花，保健就是水和阳光，忽视了水和阳光的花很快便会枯萎，如今，天然，绿色的鹿产品，让您
心在自然中，味在养生里，重新蜕变！



我们的地址：河南省郑州市金水区未来路街道商城东路6号付6号电话：0371
63680262联系手机：18530062621 期待您的咨询

我公司主要经营白酒，食品，保健品
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