
东莞爱肯外教篮球特训营 东莞青少年篮球训练营 篮球夏令营

产品名称 东莞爱肯外教篮球特训营
东莞青少年篮球训练营 篮球夏令营

公司名称 东莞市爱肯体育文化有限公司

价格 .00/个

规格参数 爱肯外教篮球:篮球训练营
爱肯外教篮球:篮球夏令营
爱肯外教篮球:篮球培训班

公司地址 东莞市体育路3号体育中心篮球馆南区1层

联系电话 0769-33397622 13066161789

产品详情

东莞爱肯外教篮球特训营_东莞篮球训练营_青少年篮球夏令营_暑期篮球训练营

2020年东莞爱肯外教篮球夏令营火热报名中! 本次夏令营公开面向社会招募青少年篮球爱好者。
活动主要是小学生篮球夏令营、中学生篮球夏令营、青少年篮球夏令营、暑假篮球训练营。这个夏天放
下学习负担，远离城市喧嚣，给孩子一个机会，去运动，去流汗，去成长！体验篮球带来的魅力。唤醒
青少年潜能，不用出国尊享国际篮球精英训练营。专业的外教篮球训练营。每期限招60名学员。报满即
止。

篮球夏令营介绍

夏令营主办方简介：

东莞市爱肯体育文化有限公司

匹克爱肯外教篮球是爱肯体育文化有限公司旗下专业从事外教篮球教育的高端品牌，夏令营是面向全国
招生，每年都有全国各地爱好篮球的青少年过来参加。平时也开设周中班，周六周日训练班和私教课，
以及校队特训和学校第二课堂。 2020年篮球夏令营时间安排： 一期：8月1日—8月10日（少量名额）
二期：8月13日—8月22日（热招中）

夏令营招收对象： 10-18岁热爱篮球的青少年，根据基础分班教学（名额有限，报满即止）

夏令营营地安排： 东莞市多维学校。全封闭训练营24小时安保、监控、巡逻以及夜间值班，家长无忧！

夏令营外教师资团队： 全程FIBA、NBA体系专业外教全程英语互动进行教学，寓教于乐，让孩子英语口
语在封闭环境中浸泡式互动体验提升。边打篮球边锻炼英语口语。



训练大纲

1、运、传、投、突专项训练，2、速度、弹跳训练，3、力量、耐力训练，4、攻防战术训练，5实战对抗
训练，6、篮球相关理论学习

温馨提示:

营期中需要自备物品  篮球运动套装，三套以上换洗衣服（内衣、内裤、袜子、两双运动鞋）

个人洗漱用品（牙膏、牙刷、毛巾、沐浴液、洗发水、拖鞋等）
随身背包、随身小毛巾、花露水、水壶、牛奶

这个夏天，让孩子与篮球来一场不期而遇的高标准的科学训练营吧！分初级，中级，精英班，开营当天
需要测试每位学员的篮球基础，教练会根据学员测试的数据进行分班教学。在训练营中我们不仅学到篮
球技能，还能结识来自全国各地的热血青年，都有一个篮球梦。收获不一样的友谊。
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