
中药足浴药包、足浴足道、中药泡脚粉、足疗药袋、足道泡脚药袋

产品名称 中药足浴药包、足浴足道、中药泡脚粉、足疗药
袋、足道泡脚药袋

公司名称 湖北安然保健品有限公司

价格 .00/个

规格参数 产品名称:足浴药包
用途:调节免疫功能类
规格:8g*10袋/盒

公司地址 孝感市乾坤大道特1号

联系电话 0712-2597777 18907295222

产品详情

产品名称 足浴药包 用途 调节免疫功能类
规格 8g*10袋/盒 保质期 24（月）

足部共存着人体的各脏腑器官对应的六十二个反射区，分布着众多的人体穴位，因此被称为人的“第二
心 脏”。双足具有运行气血联络脏腑，沟通内外贯穿上下的功能。

时下，随着人们生活节奏逐渐加快，工作压力大，越来越多的人处于亚健康状态，身体的疲劳感增强，
足疗成为调整身体状态、缓解生活压力的一种较理想的方式。热水泡脚，可较快地扩张人体呼吸道粘膜
的毛细血管，加快血液循环，从而使呼吸道粘膜内血液中的白细胞及时地消灭侵入人体的细菌和病毒，
使人体免受感染。

中医学认为，人体的五脏六腑在足部都有相应的反射区。连接人体脏腑的12条经脉中有6条起于足部，为
三阴之始，三阳之终。足部有60多个穴位与内外环境相通。足部不好人体脏腑也受到影响，所以有“人
老脚先衰”之说。

《黄帝内经》载：“经脉者，人之所生，病之所成”。足浴能刺激这些穴位，促进气血运行、调节内脏
功能、舒通全身经络，从而达到祛病驱邪、益气化瘀、滋补元气的目的。现代医学认为，脚是人体的“
第二心脏”，脚有无数的神经末稍与大脑紧密相连，与人体健康息息相关。

因此，经常足浴能增强机体免疫力和抵抗力，具有强身健体、延年益寿的功效。

足浴保健疗法是足疗诸法中的一种，它是通过水的温热作用，引起机体整体药理效应和病灶局部的药理
效应，从而达到增强心脑血管机能、改善睡眠、消除疲劳、消除亚健康状态、增强人体抵抗力等一系列
保健功效。“百病从寒起，寒从脚下生”，每天坚持“足浴”30-40分钟，可调节和平衡人体分泌、舒展
紧张神经、防治神经衰弱、改善失眠。



足浴药袋配制方法和作用

养心安神：

成份：透骨草，善药，合欢，郁金等云南独特气候条件下生成的天然珍稀中草药，按千年古方精制而成

适用人群：本品属天然民间奇方，男女老少皆宜

针对症状：疲倦、精力减退、记忆衰退、神经衰弱、失眠、心悸、健忘、皱纹渐增。

使用效果：精力旺盛、消除疲劳、体力恢复、面色红润、光泽肌肤、皱纹渐消、改善心脏的输出量，增
强心脏的供血功能，改善血液循环及全身的微循环，焕发生命固有活力 。

舒筋活络：

成份：穿破石、九牛藤、大发散、软筋藤等味云南独特、气候条件下生成的天然珍稀中草药，按千年古
方精制而成。

适用人群：本品属天然民间奇方，男女老少皆宜

针对症状：经络不通、手脚冰凉、经常麻木、沉重。

使用效果：舒筋活血、行周身经络、温经通络、疏通关节之效。

祛风除湿

成份：麻骨风、大钻、小钻、二十四症等味云南独特气候条件下生成的天然珍稀中草药，按千年古方精
制而成。

适用人群：、本品属天然民间奇方，男女老少皆宜

针对症状：风湿关节痛、下肢肿胀、麻木、酸痛、循环不畅

使用效果：祛风除湿、祛除皮肤关节寒气、湿气、对痹症效果较好。

减肥降脂

成份：大钻、小钻、透骨消、麻骨风等味云南独特气候条件下生成的天然珍稀中草药，按千年古方精制
而成。

适用人群：、本品属天然民间奇方，男女老少皆宜

针对症状：身体肥胖、体形雍肿

使用效果：减肥降脂、面色红润、光泽肌肤、焕发容颜光彩。

排毒养颜

成份：千里香、红藤、败毒王、半边莲等味云南独特气候条件下生成的天然珍稀中草药，按千年古方精
制而成。



适用人群：、本品属天然民间奇方，男女老少皆宜

针对症状：、气血失和、阴阳失衡、气机阻滞、内分泌失调、皮肤色素沉着、青春痘、便秘

使用效果：使脏腑功能活动正常，气血流畅，阴阳平衡

温肾补阳

成份：藤杜肿、狗脊、枫荷桂、黄花倒水莲等味云南独特气候条件下生成的天然珍稀中草药，按千年古
方精制而成。

适用人群：、本品属天然民间奇方，男女老少皆宜

针对症状：、手脚冰凉、体质虚弱、面色无华

使用效果：调节身体脏腑和内分泌平衡、改善亚健康、增强免疫力。
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