
爱迪优教育健康管理师：助您快速步入高薪职业通道

产品名称 爱迪优教育健康管理师：助您快速步入高薪职业
通道

公司名称 爱迪优（北京）教育科技有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 北京市朝阳区朝阳门外大街甲6号4层1座401

联系电话  15811586395

产品详情

近年来，随着工业化、城镇化、老龄化进程加快，我国慢性病患病呈现井喷趋势，全国确诊患者已超过2

.6亿人，慢性病死亡占居民总死亡构成升至85%，慢性病在全社会疾病负担中所占比重高达70%，巨额的

医疗费用，给个人、家庭、社会带来了沉重负担。慢性病的防治，无论从个人支付还是医疗保险支付，

都面对者巨大的疾病支出压力，人们对健康需求未来将由单一的传统的医疗治疗型，向疾病预防型保健

型和健康促进型转变。这就需要大量专业的综合性人才配套，以达到预防疾病，降低医疗开支的目的。

社会各阶层对健康需求持续不断提升，健康管理师职业也备受关注。

健康管理师是级营养师、心理咨询师、中医养生师、体检医生、预防医学医生的综合体。健康管理师可

根据个体的体检信息进行健康评估，并较好地指导服务对象参与各种健康的学习和训练以及康复治疗。

健康管理的内容很丰富。在公共卫生方面，找出健康的危险因素，然后进行连续的健康监测和有效控制

；在预防保健方面，通过体检早期发现疾病，并做到早诊断及早治疗；在健康体检方面，健康体检加检

后服务就等于健康管理；在疾病管理方面，健康管理说到底就是更加积极主动的疾病筛查与及时诊治。

 

健康管理师是人力资源和社会保障部向社会正式发布的第四批新职业，其资格证书由卫生健康委员会和

人力资源社会保障部共同颁发。2017年9月，人力资源社会保障部印发《关于公布职业资格目录的通知》

（人社部发〔2017〕68号），公布职业资格目录。2018年健康管理师正式归入卫健委进行认证。



健康管理师是除了原有代表性的《执业医师证》《护士证》外，进入卫生系统内的唯一合法准入证，是

职业资格从业证书。由卫生健康委员会和人社部联合发放，含金量高、全国认可、全国通用、终身有效

，免年检，是目前健康行业极具价值的职业资格证书。在中国人才卫生网和全国资格证书网都可以查到

，对上岗就业、升职加薪、评职称、积分落户、兼职挂靠都起到决定性作用。

随着健康行业的逐步规范，持证上岗将是健康中国的一个大趋势。已有医疗机构发出通知，体检中心等

健康管理科室，必须持有健康管理师证书方可上岗。对于非医专业却有志进军大健康行业的人来说，健

康管理师职业资格证书是一份凭证。如今考试不算难、门槛不算高、竞争不算大、通过率可观的当下考

下健康管理师，这将是你步入“大健康市场”的一块敲门砖！ 

作为职业教育培训行业的领军企业，爱迪优（北京）教育科技有限公司凭借真诚的服务理念、敬业精神

、科学的经营机制、专业高效的执行团队为每一位学员提供及时、准确、高效的教育资源。通过在线学

习平台，整合直播、录播、题库、测评等多种学习方式，全方位满足学员的学习、训练和实操需求。爱

迪优始终秉承“服务至上、效果为王”的教学宗旨，为学员提供免费课程咨询、作业辅导、学习规划、

问题答疑等在内的“一站式”服务。助力学员完成蜕变，早日实现职业梦想。  
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