
山东儿童口罩质量检测过滤性能化验

产品名称 山东儿童口罩质量检测过滤性能化验

公司名称 江苏省广分检测技术有限公司

价格 .00/个

规格参数 检测服务:18662582169
业务电话:18662582169
测试中心:18662582169

公司地址 江苏省昆山市陆家镇星圃路12号智汇新城B区7栋

联系电话 18662582269 18662582269

产品详情

给孩子挑选和使用口罩有哪些注意点？

儿童脸部较小，不推荐使用成人口罩。

儿童口罩通常分为1-4岁左右及5-12岁左右两种尺码，应选择大小合适的儿童口罩。合适的口罩能够紧贴
孩子的口鼻及面部，保证气密性，减少感染的机会。

戴了口罩就不用担心孩子感染新冠病毒了吗？

不是。即使用了符合相应年龄段的儿童口罩，大小也不一定合适，儿童佩戴和摘取口罩也很难做到符合
规范，易导致口罩防护力下降；又因儿童活泼好动的天性，一方面很容易使口罩移位导致防护力下降，
另一方面，也容易乱摸口罩导致感染机会增高。

所以，对于儿童来说其他预防措施则更加重要，如远离人群聚集处、及时用流动水和肥皂认真洗手等。

使用口罩，首先要知道口罩的作用是什么，口罩到底防的是什么？其实戴口罩主要是用来防细颗粒物。
这些细颗粒物是指环境空气中空气力学当量直径小于2.5微米的颗粒物，也就是人们常说的PM2.5。PM2.5
对人们的危害有哪些呢？

  在空气中PM2.5在含量高，浓度高的时候，空气污染就越严重。它会引发包括哮喘、支气管炎和心血
管病等方面的疾病。因为在生活中喷嚏咳嗽飞沫的粒径一般为2.5微米—28微米，小花粉粒径为4微米—8
微米。所以，当口罩能阻挡PM2.5的时候也同样能阻挡飞沫和花粉等。

如何为孩子挑选合适的口罩？

一、因N95口罩密闭性较强，儿童缺乏行为能力，佩戴N95口罩有窒息的风险，一般情况下，不适宜给儿
童使用，棉布、纱布口罩阻隔性欠佳，不推荐给儿童使用。选择市面上在售的防飞沫口罩即可。戴口罩



可以很大程度上减少呼吸道疾病的传染，但必须大小合适，佩戴正确，否则为无效保护。

一、大小要适宜，一定要根据孩子年龄大小和脸型选择适合的口罩。

二、配戴方法要正确，佩戴时有鼻夹的在上方，口罩必须完全罩住鼻、口及下巴，保持口罩与面部紧密
贴合，佩戴好后用双手食指压紧鼻梁两侧鼻夹，确保贴合皮肤，不漏气。

三、随时观察儿童状态，儿童佩戴口罩会影响呼吸，所以要一定要注意观察随时调整。

四、注意更换口罩。口罩内外不能交替使用，戴过的口罩，外层会积聚很多灰尘、细菌，而里层阻拦着
呼出的细菌、唾液，因此口罩两面不宜交替使用。取口罩时应注意折叠保护好内面，再丢弃，摘口罩后
应立即洗手。
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