
韶关仰卧起坐多动能器材,商用室内健身器材,运动器材厂家,

产品名称 韶关仰卧起坐多动能器材,商用室内健身器材,运
动器材厂家,

公司名称 河北省达创体育器材有限公司

价格 500.00/件

规格参数 品牌:达创
地址:河北
型号:dc-096

公司地址 桥西区槐安路260号

联系电话 17732148724 17732148724

产品详情

我们测评的这款力动TT45跑步机是力动RIDO品牌主力家用跑步机，除此之外，力动还有一中端家用T7
跑步机。接下来我们多方位细致的解读一下TT45跑步机各方面的性能。仰卧起坐多动能器材 

一、外观测评 

在外观上，这款跑步机从上到下的整机颜色以黑色和银色为主色调，这也是现在健身器材的主流色调。
然后是中控操作面板部分，中间是数据显示屏，左右两侧也分别是调节数据的显示屏。下面是按键部分
，凹凸按键手感还算不错，回弹感觉比较。仰卧起坐多动能器材值得一说的是，TT45跑步机的面板，实
现了简易操作盘的特点，控制面板在中间，外观上更加一体化，加上15.6寸清彩屏，可以选择实景模式
、可手机投屏;线条流畅的加长扶手，从表头处一直延伸下来，非常的时尚;一体化的超大显示面板，银黑
色的配色科技感十足;商用室内健身器材粗壮的椭圆形立柱提供了稳固的支撑，流线型的跑台由铝合金包
裹打造而成，仿若跑车般充满动感和张力，使得整个外设显得时尚大气端。 

TT45跑步机形状，非常地有特点，也成为力动跑步机的一个外观符号。这款端家用跑步机拥有56cm*152c
m的跑步区域，在尺寸上来说，属于同类产品中的佼佼者。TT45是通过固定螺丝固定连接的，因此采用
的是送货现场组装的方式，现场组装的好处主要是方便运输，搬运和上楼，方便家庭用户能购买到商用
质量的机型。韶关仰卧起坐多动能器材,商用室内健身器材,运动器材厂家,安装尺寸为197*89*156cm，跑步
速度为0-18km/h，TT45跑步机采用控制面板控制和APP控制坡度调节，一共带有12档可调节坡度，0-12坡
度，坡度对于真正爱跑步这来说非常关键，力动这点做得非常的好。商用室内健身器材 

总结：TT45跑步机外观方面我们给予中等偏上一些的水准，8.5分 

二、马达测评 

接下来，小编带大家来看一下这款跑步机的马达。根据TT45跑步机产品参数，我们可以知道其马达功率
为3.5HP,但是没有标出额定功率和持续马达功力，这种时候我们就需要要经过实测才能了解机器的真正



功率。为了给大家展示一个这款跑步机的真实水平，特意测量了以下的几组数据，先是关于这款跑步机
马达，在不同速度下消耗的功率变化图，分为空载和载人两种情况(如下图)仰卧起坐多动能器材 

TT45跑步机功率 

从上述图片可以看到，从能耗方面来说，TT45跑步机载人和空载的状态在低速情况下相差无几，但是在
速情况下中间的差距就开始拉大，但是这也是正常的情况，载人的时候需要马达做更多的功率。我们也
做了一个横向比较，和一些同档次的商用跑步机比起来，这款跑步机做更少的功就可以达到相应的速度
。商用室内健身器材因此，综合起来就是，TT45跑步机马达3.5hp劲，并且相对省电，而且稳定性，是力
动跑步机的一大亮点。韶关仰卧起坐多动能器材,商用室内健身器材,运动器材厂家, 

温度方面 

温度的变化可以直接看出马达质量的好坏，马达和下控线处的温度变化会影响马达的工作寿命。上述数
据为(60kg)以8km/h的速度，持续跑了10分钟，测试马达和下的温度变化，很明显TT45跑步机的马达温度
在载人情况下温度变化范围很小，基本都维持在34.5左右，虽然温度不算特别低，但是稳定性。 

总结 

马达承载了整个跑步机的运行，一个跑步机马达的好坏直接决定了跑步机的使用寿命。整个测评下来，
我觉得这款跑步机的马达表现非常不错，马达热量稳定，速度均衡变化，整体的跑感比较好。加上TT45
是静音马达，尽管放心大步的跑，不用顾虑。(马达评分9分。)仰卧起坐多动能器材 

三、功能测评 

减震性能：TT45跑步机通过跑板与8粒不同减震系数的减震垫的搭配，减少跑步过程中落脚时脚与跑台
的冲击力，从而减少关节劳损、受伤的情况。能够矫正步态的跑步平面，可以吸收对脚跟的冲击力。跑
步机跑台前端为用户带来稳定坚固的跑步平面，带来了大的助推力。(减震评分9分)商用室内健身器材 

为了使跑步机稳定性达到，跑台的跑感相对坚硬，不过相对来说推力的反馈也非常及时到位，每一步都
会迈得相对轻松。整个跑步区域为152cm*56cm，可以满足大多数人的使用，3.5HP峰值，可以承载更重
的人群,基本满足能到75-80公斤了。韶关仰卧起坐多动能器材,商用室内健身器材,运动器材厂家, 

TT45跑步机整个面板相当大气，除了常规的置物槽和平板支架，小编发现这台跑步机的面板功能有2点
不同于其他跑步机。商用室内健身器材是它的坡度值可达12%，这个在常规跑步机里是一个比较的数值
，完可以做一些以爬坡为主的训练方式，例如跨步或者倒走训练。能够通过控制面板面板或手机APP设
置参数，或者选好设定有坡度变化的跑步程序，采用手握心率测试，显得自然简单轻松。(功能评分：8.5
分) 
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