
体能拓展 儿童体能乐园 青少年户外体能乐园

产品名称 体能拓展 儿童体能乐园 青少年户外体能乐园

公司名称 郑州益童游乐设备有限公司

价格 10.00/套

规格参数 品牌:益童
型号:tnly
产地:河南郑州

公司地址 郑州市上街区中心路

联系电话 037164902999 18625782115

产品详情

体能拓展 儿童体能乐园 青少年户外体能乐园

户外拓展训练包含的项目和种类很多，这种情况一般也会根据我们的实际需求以及体质来进行选择，通
常情况下会有专门的拓展人员进行辅助。所以在问题上，就建议大家不要担忧，对于很多公司上班族来
说，想要进行团体拓展项目的，一般情况下也会根据，部门人员的需求来进行配备，所以在上也建议大
家不要紧张。

只要是参加户外拓展器材项目，都需要大家轻装上阵，手机、钥匙、钱包、手表、水杯等物品都需要统
一上交保存。我们来说说参加“信任背摔”时伙伴们都要做什么?

郑州益童体能拓展乐园集五十余种游乐项目于一体的综合性游乐设施，既安全刺激又充满趣味性，既能
充分发挥和培养少年儿童的思维能力和克服困难积极进取的精神，又能起到锻炼身体的作用，充分满足
了少年儿童活力大热爱运动的特点，儿童体能乐园经营成本低、易维护，利润丰厚。

如果您对我公司产品有任何疑问，或者想更深一步的了解。欢迎随时到厂区实地考察。

公司名称：郑州益童游乐设备有限公司
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项目进行前，要从队伍中选出一名监护员，负责检查平台上的人和下面的人是否站成一条直线。其他队



员要在平台前面排成两列，这些人将负责承接跌落者。他们从低到高排成两列，相对而立。并且他们向
前伸直胳膊，交替排列，掌心向上，形成一个的承接区。同时膝盖相对，实现二次保护。

然说下参与背摔的人员，需要注意心理问题，放松，不要紧张。大部分听教练指挥。当然，背摔时双手
是被绑着的，目的是防止摔下来时弄伤他人。“信任背摔”项目的整体流程就是这样，关键是看我们参
与者对其他队友的信任，当然还有其他伙伴的团结协作，只有这样才能安全的接住我们的背摔者。只有
大家彼此信任，我们才能的配合，互相的支持，只有紧密的合作起来，才能成为一个真正的!
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