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抖音怎么加入视频剪辑机构呢？抖音视频剪辑教程怎么自学

大家好，我做抖音也有三年的时间了，在抖音这个行业也有自己的一些经验。经验也许没有其他大卖家
丰富，但会将我知道的都进行分享。 

随着抖音的爆火，大家都想在这个风口分一杯羹，但是呢，很多人都跟小编一样，既不喜欢露脸也没有
能秀的才艺，所以才一直迟迟没有行动。

不过我在刷抖音的时候，也发现同样没有露脸没有才艺的人能上热门爆红，因为他们在视频拍摄和剪辑
上很出色。

私下也有很多同学发来一段视频，问我是用什么软件剪辑的，或者如何添加类似的视频效果等等

现在我把抖音视频剪辑软件给大家做一个梳理，因为内容比较多，所以我会把内容分为PC端，手机端以
及其他一些辅助型工具几大板块，陆续推荐给大家。另外，大家想要软件安装包的也可以私信我领取。

说到视频剪辑，我们用的多的就是premiere了，简称：PR

1、Premiere Pro CC 2018

用于视频段落的组合和拼接，并提供一定的特一效与调色功能，有丰富的滤镜，剪辑处理视频素材，输
出影视作品，可与Adobe其他系列软件相配合使用。

但是依然很少同学懂得如何去使用premiere，有些步骤要是没有老师教，根本看不懂。并且学习premiere
需要实际的实践才能快速学会。

premiere怎么制作抖音视频效果？premiere中想要制作缩放效果的视频，类似抖音视频，该怎么制作呢？
下面我们就来看看详细的教程，需要的朋友可以参考下



1、将视频提前导入电脑，为剪辑做准备。

2、打开pr，文件--新建--序列

3、点击设置，参数如图，然后确定就可以开始剪辑视频了，通常拍摄素材会比设置的瘦一点，在节目里
面双击视频可以拉大，或者效果控件里面设置缩放指数

4、视频剪辑好一后，点击文件--导出--媒体，进入导出设置，选择格式，一般选择MP4格式，也就是H.2
64格式，导出来后就可以上传抖音啦

2、Adobe After Effects，简称AE

现在抖音玩的很流行，因为涨粉特别快，随便拍摄一个视频，涨粉piapia的，近段时间有一个文字类型的
抖音，音频配合着字幕一起走的，很炫酷，咱们也科普下

【字幕效果】

需要准备的软件和素材有：电脑，AE，typemonkey插件，还有音频和文字。

因为我们用到的软件是AE，只有电脑版，没有手机版，手机端操作不了，所以需要在电脑短操作。

那么现在我来教大家如何制作这种酷酷的“抖音”翻转字体吧~ 其实过程都不是很复杂

视频制作教程

步：使用AE制作的方法还是很简单的，并不会向大家想的那样复杂，首先要安装Ae软件，核心就是需要
安装一个脚本插件再加上一些简单的设定就可以了

第二步：安装TypeMonkey脚本，把窗口打开，点击Typemonkey插件，把事先准备的文字粘贴进去，在这
里需要注意的是，每一句话加一个空格，不需要用标点，直接用空格，每一个空格在显示的时候就是一
段话，然后选择好字体颜色以及字体大小，文字特一效设置完成之后，点击do it确定

第三步：打开AE软件之后，点击合成 >>>新建合成，修改好合成名称自己填写

第四步：设置适合抖音播放的尺寸，540*960（宽度设置为1080，高度设置为1920,锁定长宽比为9:16）持
续时间根据自己需要修改，因为我们做的是抖音，所以我们持续时间是15秒，背景颜色一般选择黑色，
当然选择其他颜色也可以点击确定

第五步：做一张尺寸540*960的背景图片；内容放真人照片或logo；将搜集整理的垂直行业内容录成音频
；将背景图与真人录音导入AE。 由于是抖音使用，所以需要15秒，如果太长也没事，用AE直接减掉就

第六步：点击“文件” - “脚本”-“TypeMonkey.jsxbin”

第七步：次打开脚本会弹出提示框，点击“ok”

第八步：点击勾选“允许脚本写入文件和访问网络”

第九步：完成操作，软件弹出制作抖音电台号的脚本

第十步：新建TXT文本文档，编辑好需要展示的文字内容，点击Typemonkey插件，把事先准备的文字粘
贴进去，在这里需要注意的是，每一句话加一个空格，不需要用标点，直接用空格，每一个空格在显示



的时候就是一段话，然后选择好字体颜色以及字体大小

第十一步：文字特一效设置完成之后，粘贴进脚本里，点击“DO IT！”

第十二步：点击箭头所指图标，将字幕内容展开

第十三步：将“小锁”图标去除；设置字幕的样式、字体、大小、颜色

第十四步：拖动“小三角形”；将字幕内容与音频内容同步对齐

第十五步：点击“合成”-“添加到渲染队列”

第十六步：点击“尚未指定”，选择视频保存位置，点击保存

第十七步：点击“渲染”，即可导出视频； 下面有两行蓝色字体，渲染设置选择自定义“*佳设置”就
好，输出模块选择自定义“AVI”，接着点击右边的预览即可保存视频。然后用压缩视频软件把AVI格式
转化为MP4空间更小，上传更方便。

*后一步检查，找到刚刚导出的视频看一下属性，看是否有错误，没有错误就可以放心的传到抖音了。

以上是本次的内容，大家想要软件安装包的也可以私信我领取~

1、Pr软件用来剪辑短视频

2、Ps用来做封面和logo

3、Ae用来做短视频片头还有100个片头模板

4、Au用来处理声音、降噪等
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