
中药养生膏滋 膏滋 湖北润泽神农生物公司

产品名称 中药养生膏滋 膏滋 湖北润泽神农生物公司

公司名称 湖北润泽神农生物科技有限公司业务部

价格 面议

规格参数

公司地址 武汉市黄陂区横店街临空街经济示范工业园12栋

联系电话  18071555108

产品详情

湖北润泽神农生物科技有限公司坐落在湖北武汉黄陂区，是一家集研发、生产、与销售一体高新生物企
业。主要生产与经营养生型袋泡代用茶、固体饮料等健康饮品。

膏滋药制作：①以饮片为主备用，贵重药品研粉，鲜果实取汁备用。②煎煮：把饮片放入大容器内，中
药养生膏滋，冷水浸泡一夜（12小时以上），水埋过药面，10~20ml，第二天用文火煎煮，待药得到充分
膨胀，再加大火力煎沸一小时以上，过滤取汁，共反复三次以上。以药味淡薄为度，3~4次药汁共和，再
把毛巾或四层纱布过滤（可重复）这叫除沙。再取澄清液。备用。③浓缩：将上备用的澄清液，先用武
火煮沸，去上浮沫，改用文火。此叫蒸水法浓缩，直到表面结皮时，同时不断的搅动以防焦化。

 

夏季清心火

夏季气候炎热，故“火”为夏季主气。此时人体新陈代谢为旺盛，人体阳气外发、伏阴在内，因此易扰
乱心神，常有体倦乏力、口燥咽干、心烦、情绪急躁等不适。因此，夏季膏方应以清热养心、养阴为主
，多选用山药、、黄芪、党参、等中药。同时，中医认为，心主血脉，除了养心还要养血，可在膏方中
加入生脉散（由人参、、五味子构成），心血足才能抵抗夏天对于心气的耗损。此外，中医提倡夏天吃
点“苦”，膏滋，日常饮食中不妨多吃一些苦瓜、黄瓜、冬瓜、绿豆、等有点苦味的甘凉食物，以清火
生津。



秋季燥

秋季阳气敛收，阴气渐长，天气由热转凉且气候干燥。秋季燥邪易损伤人体。肺作为人体重要的呼吸，
主呼吸，膏滋加工厂，与大肠相表里。当空气中的湿度下降，燥邪伤肺就会出现口干舌燥、咳嗽痰黏、
大便干结、皮肤皲裂等症状。秋季养生膏方应以、生津为主，多在膏方中加入沙参、麦冬、百合、川贝
、杏仁等中药。对于经常咳嗽、嗓子痒的人，膏方中可加些陈皮、。同时，饮食要“减辛增酸”，少吃
葱、姜等辛味之品，适当多食酸味果蔬，如苹果、石榴、葡萄等，还可适当食用芝麻、糯米、蜂蜜、莲
藕、乳制品等益胃生津的食物。

膏滋比汤药浓稠，人体滋养更持久；比活性强，更利于身体吸收；比更安全，无毒副作用。膏滋有效成
分直接蕴含于膏体本身，入口即化，膏滋所到之处都能滋养人体，并可渗透细胞间质被人体所吸收，直
接吸收，膏滋加工，不经胃消化，对于脾胃虚弱者同样效果显著。膏滋，膏方加工 膏滋属于中国传统中
医古方制剂八大剂型（丸、散、膏、丹、汤、酒、露、锭）中的流传悠久的一种，它是用特定食药材加
水煎煮后滤渣，将食药材浓缩，再加冰糖或蜂蜜等辅剂而成的膏状剂型。 中药养生膏滋-膏滋-湖北润泽
神农生物公司由湖北润泽神农生物科技有限公司提供。湖北润泽神农生物科技有限公司（www.hbrzsn.co
m）拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我们公司是商盟认证会员
，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合作愉快！
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