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产品详情

邱川90后帅气小伙，从小随父亲习得中医文化，因酷似赵又廷一度走红网络，2011年毕业于咸宁卫生学
校康复医学专业，之后在湖北经济学院校医院工作，接触到主任的飞针并习得飞针诊断能力，突出的工
作能力以及颜值和身高的加持，使得邱川深得同学们的喜爱，在积累的丰富的临床时间经验后，邱川在
学校附近开设了自己的私人医馆。

搓法：用两手掌面挟住肢体的一定部位，相对称用力作方向相反的来回快速搓揉或作顺时针回环搓揉，
即双掌对揉的动作，称为搓法。此法属推1拿手法中一种辅助手法，常作为四肢、胁肋部、腰背部的结束
手法。具疏通经络，调和气血，放松肌肉等作用。搓法在临床应用时常随部位而有所变化。搓法1.搓肩
关节患者正坐，肩臂放松自然下垂。医生双下肢马步位;然后双掌如抱球样相对用力作顺时针方向回环搓
揉10~20次。用于。搓上肢体位同上，双手挟持住患侧上臂作一前一后的交替搓揉，并渐渐下移由前臂至
手腕，再快速由腕部向上至腋部(图88)。如此往返搓揉3~5遍。用于上肢痹痛。搓肩、搓上肢可视为一个
整体手法，由肩而下;也可分为两个手法，根据临床需要作选择。

邱川90后帅气小伙，从小随父亲习得中医文化，因酷似赵又廷一度走红网络，2011年毕业于咸宁卫生学
校康复医学专业，之后在湖北经济学院校医院工作，接触到主任的飞针并习得飞针诊断能力，突出的工
作能力以及颜值和身高的加持，使得邱川深得同学们的喜爱，在积累的丰富的临床时间经验后，邱川在
学校附近开设了自己的私人医馆。

如何学中医我认为要先多经典开始，从看【黄帝内经】，【论】，【金匮】，后看经络学，药性汤头，
诊断学。有条件要学点民间的草药，针挑与伤科及手法。有些书要看，如【易经】，【庄子】，中医馆
邱川，【老子】，【论语】，【金刚经】，【六祖坛经】，【心经】。这些经典，对人的智慧开启，提
升中医水平极有帮助。学习切记不要入中，要老老实实方能真受。学习经典依各人的水准来学，不能过
急求成。难理解的先放一边，好知的先学用。有些要过好长时间在某一经历后才会明白。

 



邱川90后帅气小伙，从小随父亲习得中医文化，因酷似赵又廷一度走红网络，2011年毕业于咸宁卫生学
校康复医学专业，之后在湖北经济学院校医院工作，药剂师邱川，接触到主任的飞针并习得飞针诊断能
力，突出的工作能力以及颜值和身高的加持，使得邱川深得同学们的喜爱，在积累的丰富的临床时间经
验后，邱川在学校附近开设了自己的私人医馆。

其实中医来自于民间的实践，在文人的总结和提升下，转变成中医理论，然后再指导临床。一个来自于
民间的、朴素的、简单的东西，邱川，来自于我们祖辈反复总结出来的东西，邱川针灸，我们为什么害
怕学习，不敢学习呢?为什么要排斥它呢?学习中医其实也很简单。每个人对学习中医的理解各不相同，
就好像练习武功，有的只是为了强身健体;有的却是为了光宗耀祖:有的想成为-
-代宗师等等，都有着不一样的初衷。

 

中医馆邱川-卡莫文化有限公司-邱川由武汉卡莫文化传媒有限公司提供。武汉卡莫文化传媒有限公司（k
amowenhua.tz1288.com）拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我们公
司是商盟认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合作愉快
！
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