
重庆盛夏团建趣味皮划艇等你来战

产品名称 重庆盛夏团建趣味皮划艇等你来战

公司名称 重庆亿信拓展训练有限公司

价格 150.00/人

规格参数

公司地址 重庆市江津区双福街道福溪街67号水岸花都�蘭
馨苑14幢1-18-6（注册地址）

联系电话  15683997144

产品详情

重庆趣味皮划艇是水上较刺激也较能减压放松的水上拓展训练科目，也是国际上比较流行的水上活动；
趣味皮划艇不仅可以使得团队在水上竞技也有合作。目前我们亿信拓展在4个水上基地设有水上趣味皮划
艇项目开放。分别是：长寿湖太极岛，南川区黎香湖皮划艇，大足龙水湖基地，江津区四面山基地，海
兰云天基地，一切较好体验式水上项目尽在亿信拓展。[无亿信-不拓展]

【课程信息】

活动名称：趣味皮划艇

活动介绍：重庆皮划艇课程体验既具备常规拓展训练的紧张刺激，又带有水上活动特有的娱乐性，在水
天一色间，释放激情感悟指数极高。体验会调动了每一个人的创造欲望、参与欲望、竞技欲望，激发我
们每一个队员的拼搏意识、进取意识，符合企业的一贯追求。

人员要求：30人以上

场地要求：亿信皮划艇竞技场地

【设计思想】

1：体验独具特色的皮划艇水上文化之旅，学习划艇技术

2：以艇和水作为纽带，拉近彼此间的距离，加强团队之间的沟通与交流，增进友谊

3：提升公司价值观的认同感与企业归属感，拓展心智和体力

4：在大自然中体会、享受挑战与冒险而设计的，在训练过程中实现团队合作、逆境求生、克服困难、敢
于胜利等



【课程目标】

1：学会通过不断的适应、调整和突破来适应面对新目标、新挑战的压力

2：宽容他人错误，彼此间的信任、理解和鼓励，冷静的思考对团队达成目标的重要性

3：培养参与学员的团队合作精神、奉献精神

4：充分利用所有可利用的资源做出准确判断

【学员收益】

1、了解成功团队的基本要素;

2、树立相互配合，相互支持的团队精神和整体意识;

3、学习如何达成团队的目标与共识;

4、认识自身存在的沟通问题，掌握有效的沟通技巧。
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