
穿越丛林器材安装

产品名称 穿越丛林器材安装

公司名称 郑州益童游乐设备有限公司

价格 9999.00/套

规格参数

公司地址 郑州市上街区中心路

联系电话 037164902999 18625782115

产品详情

穿越丛林器材安装

青少年拓展器材可有效提供心理素质

拓展器材5大特点：

1、挑战心理限。拓展训练的项目都具有一定的难度，主要表现在心理考验上，需要青少年向自己的能力
限和心理限挑战，力争跨越限。

2、个性与集体的体验。拓展训练实行分组活动，强调集体协作，要求每名学员竭尽全力为集体争取荣誉
，同时通过从集体中吸取巨大的力量和信心，在活动中充分体现个人的个性魅力。

3、综合活动性。拓展训练的所有项目都以体能活动为引导，引发出认知活动、情感活动、意志活动和交
往活动，通过实际的综合，实现学员全身心的体验。
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跷板桥由立柱攀爬至翘板桥处，从一端走至另一端，然后在走回来。利用立柱安全返回地面使学会控制
心态，保持持续稳定的情绪；锻炼人不畏艰辛，挖掘潜力、挑战意志力的能力。

如果您对我公司产品有任何疑问，或者想更深一步的了解。欢迎随时到厂区实地考察。

公司名称：郑州益童游乐设备有限公司
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4、获得成功体验。通过克服困难，完成训练项目要求，学员能够体会到发自内心的胜利感和自豪感，获
得成功的体验，增强以后在克服困难时的信心。

5、实现自我教育。教练只负责把课程的内容、目的、要求以及必要的安全注意事项向学员讲清楚，活动
中一般不进行讲述，也不参与讨论，充分尊重学员的主体地位和主观能动性。即使在课后的总结中，教
练一般也只是简单引导，主要让学员自己讲述体验和体会，达到自我教育的目的。

意义：通过拓展训练，利用青少年拓展器材可以使得青少年可以在以下方面有显著的提高：认知自身潜
能，增强自信心，改善自身形象；启发想象与创造力，提高解决问题的能力；认知的作用，增强对集体
的责任心和参与意识；改善人际关系，学会关心他人，融洽地与群体合作；克服惰性心理，磨练战胜困
难的毅力；学习欣赏、关注和爱护大自然。
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