
丛林探险设施 户外大型丛林拓展设备 益童游乐

产品名称 丛林探险设施 户外大型丛林拓展设备 益童游乐

公司名称 郑州益童游乐设备有限公司

价格 10.00/套

规格参数 品牌:益童游乐
产品名称:丛林穿越设备
适用场地:户外室外

公司地址 郑州市上街区中心路

联系电话 037164902999 18625782115

产品详情

丛林探险设施直销

拓展训练有强身健体益智的功能 

拓展训练是一种需要体力和智力的运动。与学校进行的普通体育课程相比，拓展训练具有趣味性、灵活
性和开放性等普通课堂教学所不能比拟的特点。 

1、拓展训练能挖掘中小学生个人潜能和提高自我意识 

拓展训练中设定了许多看起来是很危险的内容，使参与者感到压力的活动，甚至有些活动看起来似乎是
不可能完成的。但是这不是单纯追求惊险感觉的活动，而是要求学员充分发挥个人能力和利用现有资源
，在个人或的协作和帮助下去完成任务。通过项目使学员克服心理障碍，增强自我控制能力，建立自信
心，增强判断能力。在克服了一个个困难的课题之后，体验到了由于达到了目标的喜悦而转化来的。 

2,、拓展训练有助于增进中小学生的协作意识 

在现代社会中靠一个人打天下的时代早已过去，成功需要合作，需要中的每个成员积默契的互相配合。
拓展训练教孩子学会相互关爱、相互帮助，提高交往能力，进一步领悟与集体的巨大力量，体会合作精
神带给自身的重要意义。 

拓展训练中有很多需要协作才能完成的项目。这些项目能让中小学生在参与中体会到对协作的重要性。
有些中小学生一直认为就是力量是一句空洞口号。可当完成一次拓展运动活动后，才真正知道什么是？
什么是精神？看似不可能完成的任务经过大家共同努力就能获得成功。中小学生参与的训练将成为他们
终生难忘的经历，让中小学生更深刻地体验个人与之间、下级与上级之间、成员与成员之间唇齿相依的
关系，使人与人之间的关系更加和谐。



/////////////////////////////////

 吊桩桥是从桥一边走上通过水面或者空中从另一端走下。主要作用于挑战自我、战胜心理恐惧、增强
勇气、胆量、毅力、提高的身体平衡和协调能力。

如果您对我公司产品有任何疑问，或者想更深一步的了解。欢迎随时到厂区实地考察。

公司名称：郑州益童游乐设备有限公司
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拓展训练能改善中小学生的人际关系 

人际关系是人与人之间由于交往而产生的一种心理关系。它主要表现人与人之间在交际过程中关系的深
度、亲密性、融洽性和协调性等心理方面联系的程度。建立正常的人际关系是社会文明进步的重要表现
。处理好人际关系也体现着人的知识和修养，人际关系状况关系着中小学生的成长和成才。拓展训练设
计了许多改善人际关系的项目。通过训练中小学生能够克服排他情绪和性格孤僻心理，培养与人沟通融
合能力。了解如何与他人建立良好的人际关系和增加中小学生的与人沟通能力。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

