
一次性泡脚袋 河北泡脚袋 雄县运达包装厂

产品名称 一次性泡脚袋 河北泡脚袋 雄县运达包装厂

公司名称 雄县运达塑料包装厂

价格 面议

规格参数

公司地址 雄县将台路

联系电话  19833286868

产品详情

用热水泡脚，不但可以促进脚部血液循环，河北泡脚袋，降低局部肌张力，而且对消除疲劳、对睡眠大
有裨益。中医认为，一次性泡脚袋，足部是足三阴经、足三阳经的起止点，与全身所有脏腑经络均有密
切关系，用热水泡脚，可以起到调整脏腑功能、增强体质的作用。

热水泡脚可以改善局部血液循环，驱除寒冷，促进代谢，达到养生保健的目的。用合适的中药泡脚对睡
眠也有一定的作用。泡脚就是足浴，属于中医内容之一，也是一种常用的外治法。用热水泡泡脚，既解
乏，又利于睡眠。同时，在水中加点中药，还可以起到其他作用。

雄县运达包装专业生产异性塑料包装、泡脚袋、胶片袋、葡萄套袋等塑料包装。

泡脚的：

泡脚方五味子20g、20g、夜交藤30g、都金30g、百台30g、30g。用法：用纱布裹好水煮50分钟，待水温下
降至40℃左右，用蒸汽足浴盆浸泡30分钟，每日一次，每剂重复2~3天。●、脚臭、泡脚方外用，取一小
包药粉加沸水1000-1200毫升，淘宝泡脚袋，并滴入5ml中药油，搅拌，溶解。待温度适中，用药液泡洗患
足15-25分钟，泡脚袋厂家，每日1次。如足部特别干裂者，可于净脚后取适量中药油涂抹干裂处，至吸
收。

雄县运达包装有限公司专业生产异性包装、泡脚袋、葡萄袋、光盘袋、定制异形包装袋等

 

泡脚与穴位热水泡脚，如同用“温灸”脚上的穴位，而在泡脚盆里加入鹅卵石，高低不平的石头表面可
以刺激脚底的穴位(涌泉、然谷、太溪等)或脚底反应区，起到类似足底和穴位的作用，从而提高足浴的
效果，所以，从某种程度上说，在泡脚盆里加入鹅卵石，可起到“针”与“灸”双效合一的作用，比起
单纯用热水泡脚效果要好很多。泡脚用的鹅卵石并没有什么特别的要求，选择圆滑、大小相近的为佳。
建材装饰市场上都能买到。
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