
龙华食堂承包、龙华饭堂承包、龙华蔬菜粮油配送

产品名称 龙华食堂承包、龙华饭堂承包、龙华蔬菜粮油配
送

公司名称 广东盛农膳食管理有限公司

价格 12.00/天

规格参数 公司:盛农膳食

公司地址 东莞市常平镇桥梓大道1号第一科技园第一栋

联系电话 0769-83550339 15766809035

产品详情

广东盛农膳食管理有限公司注册资金1180万人民币，创始于2003年，经过十多年的拼博进取，公司先后

在深圳，东莞，惠州，广州，厦门，泉州，苏州，上海等地建立分公司，服务领域涵盖珠三角，长三角

，闽浙沪等，服务大中小型工厂及学校食堂，致力于打造从种子到筷子安心的健康食品全产业链、东莞

蔬菜配送、营养配餐、东莞食材配送、供应链管理等三大业务领域，为团体单位、、政府机关单位、教

育系统、高铁、航空、医疗系统、酒店餐饮、白领、家庭、社区、商超等提供安全、健康、便捷食品的

一切需求服务，赢得了广大客户的信任支持。

欢迎来电咨询索取公司详细资料,欢迎来我公司实地考察参观

日期 中餐 /份量 晚餐 /份量
星期一 鱼煮水豆腐土豆炒鸡肉

炒白菜猪骨玉米汤

鱼肉:1.2两鸡肉:1.0两豆

腐:1.5两

土豆:2.0两白菜:2.5两

猪肉炒木耳西芹炒鲜鱿
炒生菜莲藕猪骨汤

猪肉:1.0两鱿鱼:1.0两

木耳:2.0两西芹:2.0两

通菜:2.5两

星期二 扣肉炖酸菜肉沫蒸水蛋

炒豆芽紫菜蛋花汤

猪肉:1.0两鸡蛋:1.2两酸

菜:1.5两豆芽:2.5两

鱼香肉沫茄子肥肉炒时

椒炒芥菜

咸鱼:0.5两

上肉:1.5两



萝卜猪骨汤 青椒:2.0两

茄子:2.0两青菜:2.5两

星期三 青椒炒五花肉粉蒸肉炒

菠菜猪肝冬瓜汤

五花肉:1.0两青椒:2.0两

猪肉:1.0两上海青:2.5两

鸭肉炖海带腊肠炒蒜心

炒豆芽芥菜肉丝汤

鸭肉:1.2两

腊肠:0.8两蒜心:2.0两海带:2

.0两豆芽:2.5两

星期四 猪肠炒时椒腊肉炒酸菜

炒青菜黄花肉丝汤

腊肉:1.0两猪肠:1.0两酸

菜:1.5两青椒:2.0两青菜:

2.5两

圆椒炒叉烧豆角炒肉片
炒青菜猪骨萝卜汤

猪肉:1.0两叉烧:1.0两豆角:2

.0两圆椒:2.0两青菜:2.5两

星期五 虾米肉丝粉丝煲香芋蒸

肉片炒青菜

蕃茄鸡蛋汤

猪肉:1.2两虾米:0.5两香

芋:2.0两肉片:1.0两青菜:

2.5两

东坡香菇鸡椒丝炒鸡蛋

炒小白菜菜干猪肺汤

鸡肉:1.5两鸡蛋:1.5两青椒:2

.0两香菇:1.5两小白菜:2.5两

星期六 青椒炒凤爪腐竹焖烧鸭

炒生菜鱼头豆腐汤

凤爪:1.2两鸭肉:1.2两腐

竹:1.0两青椒:2.0两青菜:

2.5两

烤鸭炒蒜苔

蒸蛋卷炒油麦菜冬瓜猪

骨汤

烤鸭:1.0两鸡蛋:1.5两蒜苔:2

.0两青菜:2.5两

星期日 椒菜炒鱼丁芹菜炒猪心

炒包菜三鲜汤

鱼肉:1.2两猪心:0.8两芹

菜:1.5两青椒:2.0两包菜:

2.2两

扣肉炖咸菜

鸡杂炒尖椒

炒生菜菜干猪肺汤

上肉:1.0两

鸡杂:1.2两尖椒:2.0两

咸菜:1.5两青菜:2.5两
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