
青梅酒发酵型 温州青梅酒 龙力佳 

产品名称 青梅酒发酵型 温州青梅酒 龙力佳

公司名称 南京龙力佳农业发展有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 南京市溧水区洪蓝工业园金牛北路89号

联系电话 18912935855 18912935855

产品详情

青梅酒酸甜适口，是深受人们喜爱的酒。然而，它值得鉴赏的应该是其独特的功效。

青梅中的有机酸具有杀菌效果，还可抑制病菌繁殖，提高肠内的示菌作用，温州青梅酒，可以消除yan症
、止腹泻。去毒、净血、杀菌是保持人体自身健康的三大要素，而青梅全具备。

青梅里含有丰富的有机酸，能促进唾液分泌。唾液有帮助消化，增进食欲，改善胃肠道功能的作用。青
梅酒要在饭前喝就是这个原因。唾液腺ji素能促进细胞的代谢，防止细胞老化。

  --------摘自《碱来的健康》

清除血液垃圾：

青梅的果实含有丰富的柠檬酸和苹果酸，酸味极强，这些有机酸不仅能把血液中积存的乳酸排除体外，
而且还能抑制新的乳酸产生，达到清洁血液的作用，青梅酒怎么做，而丰富的VB2又具有防止病变的作
用。 

显著改善肠胃功能：

青梅果实具有调节肠胃功能的独特功效。梅实中的er茶酸能促进肠子蠕动和调理肠子，发酵型青梅酒，
同时又有促进收缩肠壁的作用，对肠道（尤其是孕妇）有显著功效。其酸味能刺激唾液腺、胃腺等分泌
消化液，促消化，滋润肠胃，改善肠胃功能，并促进肠道的吸收。   --------摘自《碱来的健康》

随着生活节奏的加快，人们的吃饭速度也在不知不觉中提高。但是过快的进食速度容易损伤消化系统、
肥胖等问题的出现，那怎样进食才算是合理健康的呢？

首先，要把握好吃饭节奏。一般来说，青梅酒发酵型，吃饭的良好节奏是一口饭嚼20次，建议用15~20分



钟吃早餐，半小时左右吃中晚餐，尽量细嚼慢咽。而老年人消化功能较弱，一口饭嚼25~50次，才能给饮
食zhong枢足够的兴奋时间，帮助食物消化。

青梅酒发酵型-温州青梅酒-龙力佳(查看)由南京龙力佳农业发展有限公司提供。南京龙力佳农业发展有限
公司（www.lolijia.com）是从事“青梅产业”的企业，公司秉承“诚信经营，用心服务”的理念，为您提
供优质的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人：王经理。
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