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产品名称 淘宝泡脚袋 泡脚袋 雄县运达塑料包装

公司名称 雄县运达塑料包装厂

价格 面议

规格参数

公司地址 雄县将台路

联系电话  19833286868

产品详情

热水泡脚的好处：

刺激足部的穴位、反射区和经络。从医学理论来讲，脚上有人体各脏腑的反射区和穴位，以及经络，很
多人都做过，点压我们的脚时，会感觉痛疼、酸胀，这种情况基本上可以说明我们相应的反 射区脏腑有
问题。所以，当我们做完足底后，会感觉浑身轻松。同时，人体脚上有6条主要的经络，包括三条阳经（
膀胱经、胃经、胆经）的终止点，和三条阴经（脾经、肝经、肾经）的起始点，都在脚上，因此，热水
泡脚也等于刺激了这六条的经络。

 

泡脚与穴位热水泡脚，淘宝泡脚袋，如同用“温灸”脚上的穴位，泡脚袋，而在泡脚盆里加入鹅卵石，
高低不平的石头表面可以刺激脚底的穴位(涌泉、然谷、太溪等)或脚底反应区，起到类似足底和穴位的
作用，从而提高足浴的效果，所以，从某种程度上说，在泡脚盆里加入鹅卵石，可起到“针”与“灸”
双效合一的作用，比起单纯用热水泡脚效果要好很多。泡脚用的鹅卵石并没有什么特别的要求，选择圆
滑、大小相近的为佳。建材装饰市场上都能买到。

雄县运达包装专业生产异性塑料包装、泡脚袋、胶片袋、葡萄套袋等塑料包装

 

泡脚的物理原理：在中草药足浴过程中，通过热能作用、水压作用、离子运动等物理因子共同作用，刺
激足部，以激发机体自身调节作用，促进机体产生抵抗功能，增强机体的功能，环保泡脚袋，从而抑制
或减少生物活性物质的释放，达到调节脏腑代谢和防病的功效。同时在生物负离子能量作用下，使脑垂
体的神经细胞、脑腺和淋巴细胞至地被，进而提高物质对病菌、病毒的鉴别和杀灭功能，促进体内随汗
腺、泌尿系统等排泄排除体外。
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