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济南油炸臭豆腐培训中心，老师耐心指导016

臭豆腐在中国以及世界各地的制作方式和食用方式均存在地区上的差异。南京和长沙的臭豆腐干相当闻
名，但其制作以及味道均差异甚大。长沙街头也有很多民间制作臭豆腐的能手，深受民众的喜爱。南京
的油炸臭豆腐是用压板豆腐切成2.5厘米见方的块，颜色为黑灰色。

臭豆腐，其名虽俗气、外陋内秀、平中见奇、源远流长，却是一种极具特色的风味，古老而传统，一经
品味，常令人欲罢不能，一尝为快。在中国以及世界各地的制作方式和食用方式均存在地区上的差异。
长沙的臭豆腐干相当闻名，但其制作以及味道均差异甚大。但都是闻起来臭，吃起来香，这是臭豆腐的
特点。吃臭豆腐，可以增加食欲，还能起到防病保健的作用。

臭豆腐，中国传统特色小吃，在各地的制作方式、食用方法均有相当大的差异，有北方和南方的不同类
型，臭豆腐在南方又称臭干子。其名虽俗气、却外陋内秀、平中见奇、源远流长，是一种极具特色的中
华传统小吃，古老而传统，令人欲罢不能。制作材料有大豆、豆豉、纯碱等。

臭豆腐培训学校在哪里-正宗小吃技术去哪学-“臭豆腐‘是以含蛋白质高的优质黄豆为原料，经过泡豆
、磨浆、滤浆、点卤、前期发酵、腌制、灌汤、后期发酵等多道工序制成的极具特色的休闲风味，臭豆
腐在中国以及世界各地的制作方式和食用方式均存在地区上的差异：北京王致和臭豆腐乳不能油炸，为
馒头和大饼等面食的配品；长沙和绍兴的臭豆腐干相当闻名，但其制作以及味道均差异甚大。吃臭豆腐
，对预防老年痴呆还有积极作用。

膳学派出锅的臭豆腐色泽金黄，入口酥脆，凭借袁师傅秘制酱料，使得人们品尝之后欲罢不能。从而有
了“扑鼻闻其臭，入口生奇香”的美誉。
一股诱人的香味便扑鼻而来。浇上辣椒油、香油、酱油等调料,

欢迎来我们膳学派餐饮技术培训学校实际考察，品尝、参观。我校有专业师傅现场操作培训，从生到熟



都是师傅手把手教整个的操作流程，反复的实践操作，您可以自己独立操作，做出口味和师傅一样，才
算是自己已经完全掌握了技术。
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