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产品详情

一、在验光单上ADD是什么意思？

其代表了下加光，在验光过程时要先验出看远所需的屈光度，即远用度数。再验出看近所
需的屈光度，即是近用度数。两度数之差的绝对值，即是下加光，又称ADD。

 

ADD是做渐进多焦点镜片的主要参数，一定要测量清楚并写清楚。验光处方原则要由远
用度数和ADD度数组成，因为其数值影响镜片的选择。人到一定的年纪后出现老花时看
视近的光度，如果某人有一定近视并不是就抵消了他本身的近视，而是他的add本身就没
有变化，是多少就是多少，看远时还是他以前的近视，一般没变化。下加光也就是说再看
远的基础上再加上的光度。

 

二、验光ADD的计算公式

在视光专业的教科书中讲到调节和ADD，都会提到这样一个公式：ADD=1/目的距离-1/2(
或2/3)调节力。从这个公式中不难看出，对于调节力一定的顾客，下加光的高低与配戴者
戴这副眼镜的目的距离有直接的关系。目的距离越近下加光就越大，反过来也可以说要想
使下加光变小一些。

三、ADD的其他意思



ADD是注意力不足过动症的英文缩写，全称是Attention Deficit Disorder。医学上指注意缺
陷障碍，最主要的症状是频繁地、不自觉地走神。但这并不是说ADD患者就无法集中注
意力，他们只是不能决定集中注意力的时间和场合。
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