
蜂蜜 蜂蜜批发 汉都文化

产品名称 蜂蜜 蜂蜜批发 汉都文化

公司名称 南阳汉都文化传播有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 河南省南阳市宛城区孔明南路建业凯旋广场凯旋
中心

联系电话 15303776153 15303776153

产品详情

蜂蜜品类——荆条蜜（荆花蜜）
立秋前后，秋高气爽，荆花丛中，蜜蜂穿梭其间，采花露酿制成荆花蜜。

蜜种：荆条蜜（中国四大名蜜之一）

颜色：呈浅琥珀色，透明

口感：口感甜润，但甜而不腻，微酸

气味：气味清香

结晶：易结晶，结晶后细腻乳白色，久置后泽色加重

等级：一等蜜

主产区：华北地区

产量：大，正常年份一个意蜂生产群可产荆条蜜60～80斤

价格：约30-50元/斤（零售价）

产蜜时间：5-7月

成份：含有葡萄糖、果糖、氨基酸、酶类、脂类、醇素以及维生素、矿物质、有机酸、碳水化合物等

功效：美容、健体、、、润畅、助和吸收、开胃健脾、调理肠胃、补中、发汗散热、散寒清目



储存方式：灌装密封

适用人群：老少皆宜，哪个蜂蜜品牌比较好，尤其适合气血不足、、目赤、者。

荆条蜜也叫荆花蜜，荆条广泛分布于我国北方地区，蜜源分布广泛、沁蜜量大，花期时间长，所以造就
了荆条蜜十分稳定的产量，是我国稳收的蜂蜜品种。

蜜源植物：荆条

荆花蜜的蜜源为荆条花，荆条是一种灌木，别名荆子、荆梢子、荆棵。科，蜂蜜批发，落叶灌木，掌状
复叶，小叶边缘有缺刻状锯齿;圆锥花序，蜂蜜，花篮紫色，核果。一般生长在海拔1000米以下的山沟、
谷底、河流两岸路旁和荒地。耐旱，耐瘠薄，但以土层深厚、土质肥沃、水分充足处生长更好，流蜜较
多。

主要栽培区：荆条分布很广，是华北和东北南部地区的主要蜜源。

荆花花期：开花泌蜜时间集中在每年的5～7月且持续花期可长达40天 

紫云英蜂蜜的禁忌及正确喝法

一、营养价值

紫云英蜂蜜的产于我国南方地区的春季蜜种，主要成分和其他蜂蜜一样都是葡萄糖和果糖，尚含少量的
蔗糖蛋白质、有机酸、维生素、矿物质及酶类等活性物质，从功效上看则主要体现在润肠、增强免疫等
方面，另外紫云英蜂蜜还特别适合虚火旺盛的人群保健食用。

二、简单做法

紫云英蜂蜜的吃法和其他蜂蜜完全一样，其中简单且直接的吃法是用勺子舀着吃，但这样单纯吃紫云英
蜂蜜易使人产生甜腻感，因此紫云英蜂蜜普遍的吃法是冲蜂蜜水，而且冲蜂蜜水时还可与柠檬或牛奶等
搭配冲泡，另外不管怎么冲都要确保加紫云英蜂蜜时水温不超过60℃。

三、正确喝法

1、时间：紫云英蜂蜜不能长期空腹食用，原因是紫云英蜂蜜中富含酸性物质且能促使胃酸分泌，若长期
空腹喝紫云英蜂蜜易因胃酸过多而引发等胃肠疾病。

2、用量：紫云英蜂蜜不能长期过量食用，原因是紫云英蜂蜜中富含葡萄糖、果糖、蔗糖等糖分，若长期
过量食用这些糖分极易转化成脂肪堆积在体内而导致肥胖。

四、禁忌人群

1、慎食：患者不建议喝紫云英蜂蜜，尤其是血糖尚未得到控制时喝紫云英蜂蜜易导致血糖异常升高，但
若血糖已得到控制则可在医生的指导下少量喝些紫云英蜂蜜。

2、慎食：人群不建议喝紫云英蜂蜜，蜂蜜怎样辨别真假，原因是紫云英蜂蜜中富含的葡萄糖和果糖极易
被人体吸收，若本身血糖就高的人群再喝紫云英蜂蜜则极易导致血糖进一步升高。



3、禁食：患者不建议喝紫云英蜂蜜，虽然或其他慢性肝病患者喝紫云英蜂蜜有一定的效果，但患者食用
则反而将因负担过重而加速纤维化。

   接下来我们来看看市场上常见的假蜂蜜该如何鉴别。 

一、白糖勾兑的蜂蜜

   现在很多商会选择使用明矾、白糖和酱油来勾兑蜂蜜，这样制作出来的蜂蜜价格十分低廉，还可以
根据酱油来调节蜂蜜的颜色。但是如果勾兑的含量过高，蜂蜜厂家和消费者都可以检测出来，所以这些
商只会勾兑一部分。

   另外还有一种情况是针对专业养殖户和职业养蜂人来说的，在冬天没有蜜源的情况下，他们或多或
少地会使用白糖作为蜜蜂越冬的饲料，蜜蜂会将白糖储存起来以供冬天消耗。

二、果葡糖浆直接冒充或者勾兑蜂蜜

   用果葡糖浆勾兑的人工蜂蜜比白糖还要便宜，这也使这种勾兑方法成为了市场上常见的假蜂蜜。果
葡糖浆是一种澄澈透明的黏稠、无色糖浆，一小麦、大米、玉米的淀粉为原料，经过脱色、分离精制后
转化为果糖。

 
果糖浆和天然的蜂蜜相似度极高，这就给鉴别带来了一定的难度。可以通过看、闻、尝等方式来鉴别。

1、看气泡

   天然的蜂蜜经过摇晃会产生气泡，在上层和蜂蜜间都有而且比较均匀、持久不消。而加工过的蜂蜜
只会有少量的气泡，甚至没有气泡。

2、看颜色

   真的蜂蜜成分比较复杂，往往不会那么透亮，而假蜂蜜的色泽鲜艳、非常透明。

3、闻味道

   真的蜂蜜会有花香味，不会跟假蜂蜜一样有酸味、化学味等。

4、尝味道

   真的蜂蜜比较浓，味道比较纯正，而且甜味会比较持久，也不会太甜。而假蜂蜜的蜜味很淡，吃下
去只能感觉到甜味。

蜂蜜-蜂蜜批发-汉都文化(诚信商家)由南阳汉都文化传播有限公司提供。行路致远，砥砺前行。南阳汉都
文化传播有限公司（www.tfengmi.com）致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙伴，更矢志成为蜜
制品具影响力的企业，与您一起飞跃，共同成功!同时本公司（www.tfengmi.com）还是从事蜂蜜，土蜂蜜
，真蜂蜜的厂家，欢迎来电咨询。
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