
什么红酒好喝 加诺葡萄酒 西安红酒

产品名称 什么红酒好喝 加诺葡萄酒 西安红酒

公司名称 东莞市加诺酒业有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 东莞市大朗镇大朗社区长富东路199号

联系电话  13537023113

产品详情

红酒
东莞市加诺酒业有限供水管，主营葡萄酒、啤酒等品类。加诺专注于进口红酒、葡萄酒、法国红酒、法
国葡萄酒、波尔多红酒、红酒（Red wine）是葡萄酒的通称，并不一定特指红葡萄酒。红酒有许多分类
方式。以成品颜色来说，可分为红葡萄酒、白葡萄酒及粉红葡萄酒三类。其中红葡萄酒又可细分为干红
葡萄酒、半干红葡萄酒、半甜红葡萄酒和甜红葡萄酒，白葡萄酒则细分为干白葡萄酒、半干白葡萄酒、
半甜白葡萄酒和甜白葡萄酒。西班牙红酒、西班牙葡萄酒。

如何喝红酒才健康

如何喝红酒才健康：

健康的酒量：

医生与酿酒师建议葡萄酒的饮用量为男性每人每天：300~400ml，女性每人每天：200~300ml 最为适合。

还有一个公式可以帮助大家计算一下不同酒精含量酒的适饮量：

瓶上标示的酒精浓度(只取数字)×所喝的份量(以公升计)=酒精单位(约数)

使一瓶12%酒精浓度的750毫升红酒，大概有12×0.75=9个酒精单位。男士一天的摄取的酒精单位不超过4
个，女士一天的摄取的酒精单位不超过3个，基本就是适量，那么，一天内喝半瓶葡萄酒，应该是健康的
。

健康的方式：

不要空腹喝酒，如果尚未掌握葡萄酒的配餐技艺，遂宁红酒，可以用一点芝士来配酒，什么红酒好喝，
无论哪一种葡萄酒，和芝士搭配在一起都会扬长避短，变得更加迷人，芝士可搭配一小片苏打饼干来吃
，这也是品酒会上经常用的小点心。喝酒前，可以补充维生素C、维生素B，吃些甜食和蛋白质食物或喝
些牛奶保护胃粘膜，如此能够缓解酒精对人体的伤害。



葡 萄酒应该慢慢品酩才能体会到佳酿的美妙，如此品酒的方式与葡萄酒的健康主张不谋而合——慢饮细
品，一部份的酒精会从呼吸系统散发出去，从而减少直接进入身体的酒精量。

是否需要醒酒器醒酒对于醒酒器一直有两种不同的观点：一种认为越是陈年、越是多品种混酿的红葡萄
酒越需要在醒酒器中醒；相反的观点是：那些比较封闭类型的酒才需要醒酒器，那些老酒从倒出酒瓶的
那一刻起，每一丝的香味变化都是要珍惜品味的，怎么能让陈年累积的复杂香味在醒酒器中消失呢？无
论哪种观点，无论需不需要，这些完美的醒酒器，就像是为沉睡多年的美人准备一面漂亮镜子，红酒怎
么代理，让她有时间呼吸、慢慢醒，把最精彩迷人的味道呈现给酒客。价格越便宜的酒越不需要醒酒，
百多元及以下都是可即饮的餐酒。不必去费神醒酒。同时年轻的酒虽然有些杂味，但通过酒杯的轻松晃
动便可以去掉，喝起来就会比较顺口。

大部分葡萄酒都需要醒1小时左右，但不一定都需要用醒酒器，比如甜白和贵腐白酒，在饮用之前1小时
开瓶，只需让瓶身直立透气即可。陈年的已经到了生命末期的红葡萄酒，没有力气再“醒来”，需要换
瓶去渣，尽快饮用，方法是先把酒瓶直立24小时，红酒的保质期，保证结晶完全沉淀在瓶底部。然后再
倒入醒酒器换瓶，整个过程都要轻柔缓慢，否则，过快的速度会让酒渣也倒入醒酒器，前功尽弃。滤渣
倒出的酒应马上饮用。以新鲜的果香为主的白酒、新酒、餐酒都不需要醒，可以即开即饮，不适当的“
醒酒”会连其果香也丢掉

什么红酒好喝-加诺葡萄酒(在线咨询)-西安红酒由东莞市加诺酒业有限公司提供。东莞市加诺酒业有限公
司（www.ganuojy.com）拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信任。我们公
司是全网商盟认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后的合作
愉快！
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