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产品名称 学习板面培训班价格 张家口学习板面培训班
京味是值得信赖

公司名称 商丘市京味餐饮服务有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 商丘市梁园区平原路与团结路交叉口东200米路
北16号

联系电话  13462716695

产品详情

3、把豆腐皮切成宽条，打结，成豆腐节；把熟鸡蛋剥去外皮备用。

4、把干辣椒放在盆中，加入没过辣椒的清水，浸泡10分钟，学习板面培训班哪家好，然后控水备用。

5、锅里加入适量清水，水开后把打好的豆节下入锅中，大火煮2分钟，然后捞出，去除豆腐皮的豆腥味
。

6、锅里加入多一点的食用油，凉油下入控干水分的辣椒段，开中火煸炒，把辣椒炒香、炒干。

7、把辣椒炒香后加入火锅底料、豆瓣酱、八角、香叶、桂皮、生姜、香继续煸炒，把火锅底料炒至融化
、炒出香味和红油。 

一碗板面里，除了汤和面，还有一些青菜和牛肉。先说说这面，咬起来很软，学习板面培训班哪里好，
很好下咽，不像其他店里那般硬（太硬了咯牙），青菜也是软软的，带着一丝清淡，这牛是这碗板面里
的精华，也是有营养的部分，牛肉自有它的肉香。香辣牛肉板面若是能吃辣，张家口学习板面培训班，
一定要点上一碗香辣牛肉面，一碗红色的辣椒油，看着就十分的诱人，仿佛一直在对你说：“快来吃我
啊~”这时别忘了把牛肉倒进去，牛肉十分的厚实，肉经过熬制过后，十分的烂而不散，咬下一口，可
以看到里面很嫩的粉红色的肉，肉连筋的部分也是十分的有嚼头，真的是让人欲罢不能。 面条的制作
是基础，选用普通粉，加半量水，或者在少些，学习板面培训班价格，按照要求，用尽全力，能把面团
拢成型就好，里面要加盐，提高筋力，加少量食用碱，一是仿酸，二是增香。拢成型的面团，用干净的
油布包裹，用重物击打，有点像南方的竹升面的意思，可惜这不胜产竹子，或者可以用压面机一遍一遍
反复碾压，直到表面光滑，质地均匀，醒置30分钟。这个面的硬度一定是要比太和板面要硬很多，因为
它摔不得。醒置好好以后还是需要压面机从新，完毕用面条机做出半成品，盖上一块白布继续静置等待
。这样的面团是没办法按照老方式杆制，刀切的。 学习板面培训班价格-张家口学习板面培训班-京味是
值得信赖由商丘市京味餐饮服务有限公司提供。行路致远，砥砺前行。商丘市京味餐饮服务有限公司（



www.sqjwcy.com）致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙伴，更矢志成为食品饮料项目合作具影
响力的企业，与您一起飞跃，共同成功!同时本公司（www.sqjwcy.cn）还是从事河南煎包培训，商丘胡辣
汤培训，板面培训的厂家，欢迎来电咨询。
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