
杨帆中药 白芍种植技术 白芍

产品名称 杨帆中药 白芍种植技术 白芍

公司名称 亳州市杨帆中药科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 安徽省亳州市经开区养生大道南侧、魏武大道东
侧中药材物流配送中心5号楼103-1号铺

联系电话  18956887272

产品详情

  白芍药种子有上、下胚轴双重休眠特性，播种后秋天的土壤温度使种子的下胚轴解除休眠状态，胚根
发育生根。当年生根情况愈好，则来年生长愈旺盛；若播种过迟，地温不能解除下胚轴休眠，不能生很
，则第二年春天发芽率大大降低。

（1）种子采收

当蓇葖果变黄时即可采收，过早种子不成热，过晚种皮变黑、变硬不易出苗。果实成熟有早有晚，白芍
药种植方法，要分批采收，果皮开裂散出种子，即可播种，切勿曝晒种子，使种皮变硬，影响出苗。如
果不能及时播种，可行沙藏保湿处理，但必须于种子发根前取出播种。

（2）播种时间

芍药须当年采种即及时播种，如荷泽地区于8月下旬至9月下旬播种，若迟于9月下旬，则当年不能生根，
次年春天发芽率会大大降低；而且，即使出苗，因幼苗根系不发达，难于抵抗春季的干旱，容易。所以
，荷泽几次进行春播试验，均告失败。

（3）播种方法

种子处理：播种前，要将待播的种子除去瘪粒和杂质，再用水选法去掉不充实的种子。芍药种子种皮虽
较牡丹薄，较易吸水萌芽，但播种前若行种子处理，则发芽更加整齐，发芽率大为提高，常达80%以上
。方法是用50℃温水浸种24小时，取出后即播。

整畦播种：播种育苗用地要施足底肥，深翻整平若土壤较为湿润适于播种，可直接做畦播种；若墒情较
差，应充分，然后再做畦播种。畦宽约50厘米，畦间距离30厘米，种子按行距6厘米、粒距3厘米点播；
若种子充足，可行撤播，粒距不小于3厘米；播后用湿土覆盖，厚度约2厘米。

每666.7平方米用种约50千克，撒播约100千克。播种后盖上地膜，于次年春天萌芽出土后撤去。也可行条
播，条距40厘米，粒距3厘米，覆土5～6厘米；或行穴播，穴距20～30厘米，每穴放种子4～5粒，播后堆



土10～20厘米，以利防寒保墒。于次年春天萌芽前耙平。 

  食用芍药有哪些食用价值呢？

  据《大金国志》记载：“女真多白芍药花，皆，红者。好事之家采其芽为菜，以面煎之，反待宾斋素
则用之。其味脆美，可以久留。金人珍甚，不肯妄设，遇大宾至，缕切数丝置碟中，白芍，以为异品。
” 

  1.芍药花粥：可以养血，治肝气不调、血气虚弱而见胁痛烦躁、经期等症。

  2.芍药花饼：清代德龄女士在《御香缥缈录》中曾叙述慈禧太后为了养颜益寿，特将芍药花瓣与鸡蛋
面粉混和后用油炸成薄饼食用。此外，芍药花还可以制作芍药花羹，芍药花酒、芍药鲤鱼汤、芍药花煎
等，制作方法简便，美味可口，功效颇佳。 

  3.芍药花茶可以养阴清热，柔肝舒肝，制作方法：芍药花2克，3克，绿茶3克，用开水冲泡后饮用。

 

  白芍药材的炮制方法：

  1、白芍，洗净，润逶，切薄片，收购白芍，干燥。

  2、炒白芍，取净白芍片，照清炒法(附录ⅡD)炒至微黄色。

  3、酒白芍，取净白芍片，照酒炙法(附录ⅡD)炒至微黄色。

  一般夏、秋二季采挖，白芍种植技术，洗净，除去头尾和细根，置沸水中煮后除去外皮或去皮后再煮
，晒干后加工。

  原料：白芍25g，25g，麦冬15g，黄15g，5g，炒山栀5g。

  制法：将上述中药用水煎煮后服用。

  作用：收敛肝阳，养血补肝，可治肝血不足等症。 

杨帆中药(图)-白芍种植技术-白芍由亳州市杨帆中药科技有限公司提供。亳州市杨帆中药科技有限公司（
yfzykj.com）位于安徽省亳州市经开区养生大道南侧、魏武大道东侧中药材物流配送中心5号楼103-1号铺
。在市场经济的浪潮中拼博和发展，目前杨帆中药在植物药材中享有良好的声誉。杨帆中药取得全网商
盟认证，标志着我们的服务和管理水平达到了一个新的高度。杨帆中药全体员工愿与各界有识之士共同
发展，共创美好未来。
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