
广州肤润化妆品公司氨基酸泡沫洁面乳控油补水保湿深层清洁OEM代
加工

产品名称 广州肤润化妆品公司氨基酸泡沫洁面乳控油补水
保湿深层清洁OEM代加工

公司名称 广州欣际妍化妆品科技有限公司

价格 8.00/瓶

规格参数 品牌:肤润
净含量:100ml
产地:广州

公司地址 广州市花都区新华街商贸路9号5栋504房（仅限
办公用途）

联系电话 020-26043220 18588864036

产品详情

氨基酸的作用

1、蛋
白质在机体内的消化和吸收是通过氨基酸来完成的：作为机体内第一营养要素的蛋白质，
它在食物营养中的作用是显而易见的，但它在人体内并不能直接被利用，而是通过变成氨
基酸小分子后被利用的。

2、起氮
平衡作用：当每
日膳食中蛋白质的质和量适宜时
，摄入的氮量由粪、尿和皮肤
排出的氮量相等，称之为氮的总平衡。实际上是蛋白质和氨基酸之间不断合成与分解之间
的平衡。正常人每日食进的蛋白质应保持在一定范围内，突然增减食入量时，机体尚能调
节蛋白质的代谢量维持氮平衡。食入过量蛋白质，超出机体调节能力，平衡机制就会被破
坏。完全不吃蛋白质，体内组织蛋白依然分解，持续出现负氮平衡，如不及时采取措施纠
正，终将导致抗体消失。

3、转变为糖或脂肪：氨基酸分解代谢所产生的a-酮酸，随着不同特性，循糖或脂的代谢
途径进行代谢。a-酮酸可再合成新的氨基酸，或转变为糖或脂肪，或进入三羧循环氧化分
解成CO2和H2O，并放出能量。

https://health.pclady.com.cn/healthzq/roudanlei/dan/
https://health.pclady.com.cn/pf/
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