
甘肃400米障碍器材厂家 青海勤务训练场厂家供应

产品名称 甘肃400米障碍器材厂家
青海勤务训练场厂家供应

公司名称 盐山洛龙体育器材销售有限公司

价格 1850.00/套

规格参数 品牌:洛龙
型号:LL-30
产地:河北

公司地址 盐山县杨集工业园区

联系电话 0317-8204185 13001482136

产品详情

甘肃400米障碍器材厂家 青海勤务训练场厂家供应

冲刺100米：虽精疲力竭但仍要努力奔跑这就是希望的力量人的一生如同400米障碍一路上荆棘丛生困难
重重我们唯有踏破荆棘克服困难才能收获累累硕果

如何玩转400米障碍，轻松通关过碍

100米跑

开始的一百米，不能一冲到底。此时，应该身体前倾，大步迈开，调整呼吸，把控速度。后的一百米，
虽然已经精疲力竭，但也要全力冲刺。有时候往往会因为你放慢的速度，导致不能合格。

400米障碍器材百米障碍是野战针对步兵开展综合体能训练的方法，运用百米七项障碍来训练士兵的体能
、胆量和战术技巧。所有团队成员必须逐个通过，难以完成的项目，相互间可搀扶、托举协助，不可直
接抱过、背过或扛过。已通过的成员可以回来帮忙协助，直至所有成员都通过并到达旗杆处，方可确定
完成本关任务，记录团队用时。

我厂拥有多年训练器材生产经验，常年生产销售400米障碍器材、渡海登岛训练器材、武警特警训练器材
、拓展训练器材等。由于经营规模的不断扩大，生产规模也在不断扩大，经过多年的艰苦奋斗，我们赢
得了广大客户的信任和支持，在业界赢得了高度的信赖和赞誉。

公司选用优质国标钢材，严格按照体育用品质量检测中心规定的材质要求生产加工。立柱采用114mm，
壁厚为3.0mm钢管（管材质量均符合BS1387-1985标准要求，技术标准符合BS1387-1985要求），铁件采用6
0mm、48mm、38mm、32mm、28mm，壁厚为2.75mm钢管（管材质量均符合BS1387-1985标准要求，技术
标准符合BS1387-1985要求）. 



工艺制作:公司全部采用先进的二氧化碳保护焊，焊接强度较普通焊接更高，确保焊接部位的坚固性及美
观性。 抛丸除锈，既除锈又能增加了器材的表面积，为加强了后续喷塑工序的吸附能力奠定了基础，
这是酸洗除锈不可比拟的优势。静电喷塑，先进的静电喷塑设备采用环保塑粉，对器材表面进行喷塑处
理

甘肃兰州武警消防400米障碍器材厂家价格

转折旗 旗杆高1.5米，直径约5厘米

跨 桩由5个直径0.3米，高出地面0.1米的跨桩组成。右边三个跨桩的中点相距2.3米，距离跑道中线0.3米
，跨桩中点距端线5米。左边两个跨桩的中点相距2.3米，距离跑道中线0.6米，跨桩中点距离端线6.15米。
壕沟深坑长2m，宽2m，深2 m；沟壁应是垂直面。矮 墙宽2米、高1.1米、厚0.2米。洞孔宽0.5米、高0.4
米、下缘距地面0.6米，设于矮墙左侧。高板跳台水平梯高板高1.8米，长2米、宽0.5米、厚0.05-0.08米。高
台高1.5米，长、宽各1米。低台高、长、宽各1米。高板、高台、低台间隔1米。水平梯长5.1米、宽0.59米
、高2.4米，横杠直0.03-0.04米，横杠间跨0.5米，距高板跳台0.3米。独木桥长5米、宽1.3米、直径0.2-0.25
米、桥面宽0.1米，斜板长2米，宽0.2米。桥下立柱间隔1-1.3米，柱应漆上红、白相间的颜色。高 墙宽
、高各2米，厚20厘米。低桩网由12根立桩对应分列两行，行距2米，间距1米，桩高出地面0.5米，每对立
桩间用弹性材料拉直成横线构成桩网，网下地面以松软的沙层。 
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