
西安标准400米障碍器材,一套400米障碍器材,移动式百米障碍器材

产品名称 西安标准400米障碍器材,一套400米障碍器材,移
动式百米障碍器材

公司名称 河北达创体育器材有限公司

价格 1800.00/件

规格参数 品牌:达创
型号:DC480
产地:河北

公司地址 桥西区槐安路260号

联系电话 0311-83111974 15613157513

产品详情

西安标准400米障碍器材要先100米平地跑后，才通过障碍物。它要往返200米，通过14个障碍物。顺利快
速地通过障碍物是完成程的重要保证。因此，前100米平地跑要求快速，轻松省力。在障碍与障碍之间的
跑进中，应有步点调整阶段，即在通过障碍物后要调整好步点，在通过下一个障碍物前，要稍加快跑速
，节奏明显，达到顺利快速地通过障碍物的目的。当所有障碍物通过后，即转入终点跑，要求力以赴，
发扬顽强拼搏精神跑到终点。

四百米障碍器材生产厂家表面处理: 所有钢制件表面均经酸洗、磷化、打沙等初级处理后采用进口静电环
氧基粉末喷涂完成后表面处理，涂层厚度70—80um，铅笔硬度达3H+

西安标准400米障碍器材按照系统组合的原理，不同程度地模拟装载、航渡、换乘、抢滩上陆的殊状态，
集体能、技能和心理训练为一体，适应渡海登陆作战训练需要。场地采用4次回转，共10个项目，包括跑
道和间隔地设置于跑道上的障碍。

障碍简介：绳网为悬垂于地面的铁链网，顶部设有横杆，锻炼训练者的心里素质，克服恐高情绪。

摇摆平台由平台和9根错落的立柱构成，行进过程中平台左右摇摆，模拟晃动的船只甲板，锻炼训练者的
平衡性和稳定性。

考虑到前200米体力消耗的情况，建议采用方法一通过。节奏要强，动作要稳。

西安标准400米障碍器材障碍八：跨网

西安标准400米障碍器材障碍简介：跨网由弹力绳、短杆和浮桥构成，模拟漫水桥面，锻炼训练者的灵活



性。

长为5米，高2米-1.8米，宽0.4米;(长为3.257米，高2米;长为1.743米，高1.8米)主要组成:
钢木结构，由主架和上木板组成。

部队用训练单双杠，滚轮，旋梯，浪木，400米障碍训练等军体器材，室外户外小区用健身路径和各类体
育器材，不倒翁沙袋拳击手套等散打护具，集体木鞋等各类体育达标器材2000多种，供您选购。

西安标准400米障碍器材警五项训练器械高栏：长4米、高2米、宽0.3米; 主要组成:
分为三个主架高1.5米、2 米、0.8米每组间距0.6米;8. 弧形肋木:主要尺寸：宽5米，弧顶高3米、长9.886米;
产品通过ISO9001质量体系认证，3A级信用企业认证。以提高国民心理素质、促进社会安定和谐为己任，
致力于为客户提供业的器材与服务，是国内大的拓展训练器材供应商和拓展训练基地的承建商。
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