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心理危机干预系统有什么作用？

今天为大家介绍的此款《心理危机干预系统》是按照教育部《中小学心理健康教育指导纲要》要求，根
据中学生的年龄、心理特征、社会状况结合中学管理特点编写而成，主要是针对学生群体。该系统除了
对中学生的心理健康状况、学习方法、学习习惯、考试焦虑、性格特征等指标进行综合测评外，还加入
了交际能力测评、师生关系测验、学生与教师相处的行为困扰诊断、自我控制力诊断、网络成瘾诊断等
量表，以期能尽可能全面的测查出影响和导致中学生心理健康问题的原因。系统包含人员信息采集系统
、心理健康普查系统、心理健康测评系统、心理危机预警系统、心理档案管理系统、数据统计分析系统
、个案辅导管理系统、量表科研分析系统、网络调查反馈系统、心理教育与咨询网站系统、在线咨询互
动系统、营养库查询系统等12个子系统

此套心理危机干预系统主要包含以下几个模块的功能：

A. 心理健康测评模块：用于进行心理健康普查及心理健康日常测试。无论是普查还是日常测试，系统均
能根据学生的测试结果给出相应的指导意见。

B. 心理档案管理模块：测试完毕后系统将对每个学生的心理档案进行统一的分类规档，便于时时查阅对
比。

C. 学籍档案管理模块：对于学生的心理健康教育，要综合考虑影响学生情绪变化的因素，如：考试成绩
、自我鉴定情况、老师的评语、家庭因素等。该模块同时解决了学生学籍电子信息化，极大的方便了学
校管理。

D. 危机预警模块：对测试出现心理危机的学生，系统自动将该学生纳入危机预警系统，提醒老师重点关
注该学生的心理问题，并可以让学生家长也参与进来共同关注。

E.问卷调查系统：该模块支持管理员自定义各种类型的调查问卷，例如组织在线考试、试题练习、在线
问卷调查、在线评价系统等。



湖南心河心灵是一家集研发、生产、销售心理设备为一体的新型技术企业。主要致力于心理云平台，音
乐放松训练系统，智能情绪宣泄器材，团体活动辅导器材，箱庭设备、心理测试系统，VR心理调试系统
等一系列心理产品的设计与开发。
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