
成都双杠厂家 标准双杠尺寸

产品名称 成都双杠厂家 标准双杠尺寸

公司名称 盐山洛龙体育器材销售有限公司

价格 1200.00/件

规格参数 品牌:洛龙
规格:标准
产地:河北

公司地址 盐山县杨集工业园区

联系电话 0317-8204185 13001482136

产品详情

成都双杠厂家 标准双杠尺寸

双杠是男子竞技体操项目之一。金属的架子支撑两条平行的木头、塑胶或合成金属制成的杠。一套典型
的双杠动作包括在支撑位置、倒立位置和挂臂位置的转换；运动员要在这些位置做摆动，摆越、屈伸、
弧形摆动、回环、空翻和静止等动作。后，整套动作的下法要求必须站在杠的一侧。

常规的单双杠练习，主要锻炼试飞员的力量，提高他们在空中的抗载荷能力。正常载荷下，如果人体的

胳膊按照2斤计算，那么在载荷的情况下胳膊的力量将成倍增加；而在这种情况下操纵直升机，操纵力也

将成倍提高，因此加强试飞员臂力的练习就显得非常必要。成都双杠厂家 标准双杠尺寸

双杠参数：杠面材料：加强型优质尼龙纤维杠面，内芯28MM弹簧钢，高强度抗老化塑料颗粒， 吸收
水份不易打滑，杠面重量36KG每付。杠面长：3.5M，杠面直径40毫米*50毫米的卵形，外表为尼龙塑料
颗粒注塑而成.不怕阳光暴晒
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