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产品名称 产后健康管理项目加盟 产后健康管理
香港艾妮集团

公司名称 泰安市亿修教育咨询有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 泰安市御驾新苑A区

联系电话  18254829788

产品详情

产后催乳仪器贴牌，产后发汗设备贴牌产后恢复套盒贴牌，产后妊娠纹设备贴牌宝宝药浴产品贴牌

中医有宫寒不孕的说法，女人的子宫就是胎儿的暖房，如果子宫内的环境冰冷，那么胎儿就难以生存。
手脚冰凉、腰部酸疼、精神疲惫、月经1不调⋯⋯那你有可能得了宫寒！

导致宫寒的原因有许多，如嗜吃寒凉食物、过度劳累、常发怒、遗传因素等，都可能导致宫寒。宫寒怎
么办？日常生活中除了小心防寒之外，还要长期温暖身体，温暖子宫。

暖宫可以调经养血，调理子宫环境，提高生育能力，是为女性受寒的子宫进行修复和保养的方法。

宫寒的危害大，很常见。往往大部分女性朋友忽视了常见的问题，导致了的后果追悔莫及。宫寒的危害
主要表现如下：

1、宫寒的突出症状就是痛1经、月经1不调。这种痛1经是所有痛1经中最痛的一种。朋友不可忽视。还有
血块，颜色暗。月经量少。白带异常，行经期间，常伴随乳房胀痛、腰酸痛。小腹坠痛，有凉气等。

2、宫寒导致皮肤干燥粗糙，颜色暗黄，没有光泽，有色斑，女性常年有黑眼圈，未老先衰。

3、手脚冰冷，四肢无力。

4、身体发胖。经常性失1眠。

5、尿频遗尿

6、性1功能冷淡，产后健康管理哪家好，严重时甚至导致不孕。

宫寒带给女人的不仅只以上疾病有你是否也在遭受因为宫寒所带来的各种妇科1疾病收到困扰



如果你经常月经异常、月经周期延后，月经量很少而且有血块的症状，就要小心宫寒了。另外如果手脚
冰凉，而且月经前或经期小腹坠胀疼痛，痛1经严重到要吃止1痛药或者看医生的地步，就要更加小心了
。

常常面色青白、精神较差，常常感觉到腰部酸疼，或下腹部不暖，产后健康管理产品OEM，手脚冰冷不
温，甚至同房的兴趣相对以前也大大减少，那么很可能被宫寒找上了⋯⋯

有些宫寒的女性会表现在身体长胖，并且伴有失1眠梦多，容易乏力疲劳。因为女性的身体机能是很微妙
的。子宫越冷，身体就越需要脂肪囤积制造热量，从而引起发胖。

回奶中药生产加工宝宝药浴生产加工宝宝湿疹生产加工宝宝调理生产加工产后小月子汤生产加工、

为什么国内许多有名的品牌选择在香港艾妮做代加工？

（一）秉承严谨的成品管理

每批成品都必须通过抽样测试，抽样检测的主要目的是确定营养成分是否达到标注的含量，产后健康管
理项目加盟，是否符合GMP要求;检测的内容包括产品标准_上列明的所有指标。此外，每批产品在离开
工厂之前均会留样备案。

（二）重视责任的标签内容要求

产品的标签完全符合中国特殊的膳食食品标签标准。100%标注原料、辅料和营养成分含量。本着对消费
者负责任的态度。

（三）严格的GMP生产管理

生产基地设在广东潮州，这里空气纯净，产后健康管理，常年温度、湿度适宜，自然条件优越，是国1家
级旅游风景区。

工厂通过GMP认证，拥有先进的生产和包装设备、先进的厂

房、严格的生产管理体系。

4.香港艾妮 企业代加工优势

第1一有专门的研发团队

艾妮保健1食品厂拥有强大的技术和研发团队的支持，掌握着贴牌加工的核心技术；

第二对市场具有灵活性

大小单子都能够接受，满足客户人群多样化的市场需求；

第三一条龙服务

从设计、策划、营销到生产、销售一条龙服务，帮您减少中间环节，帮做到真正的实惠、省钱。

第四重视责任的标签内容要求



产品的标签完全符合中国特殊的膳食食品标签标准。100%标注原料、辅料和营养成分含量。本着对消费
者负责任的态度。

问：乳房大小与奶水量有关系吗？

乳房的大小跟奶水没有任何关系，乳房大小只是跟脂肪的含量有关系。乳房大不等于乳腺组织多，更不
等于乳汁分泌就多。所以，胸部小的妈妈不用太过担心，胸小照样能有高产量。乳腺组织由腺体、脂肪
组织、纤维组织还有一些导管共同组成，是泌乳的关键。

问：产后到底需不需要催1乳

部分妈妈产后乳汁不足，可能是遗传或者刺激不足的原因，建议哺乳妈妈注意乳头清洁和护理，让宝宝
多吸吮，刺激乳汁分泌。总的来说，宝宝吸吮的作用才是最1大的。这种情况，催1乳是有一定的帮助的
。

问：哺乳期间在饮食方面有什么需要注意的？

哺乳期间，没有太大的禁忌，只要注意不吃一些特别寒凉的食物就可以了。如果奶水不足，就要避免食
用韭菜、山楂等会造成回奶的食物。哺乳期的妈妈尽量少吃或不吃食性燥热的蔬菜，如大蒜等，这些食
物易上火，造成妈妈体内上火，进而影响宝宝。另外，蔬菜一定要经过加热煮熟才能吃，不然会导致宝
宝腹泻。

问：患有乳腺1增生的妈妈可以进行催1乳按摩吗？

大部分妇女都有乳腺1增生，在哺乳期间还是会存在，不会因为怀孕和哺乳就消失，相反，在哺乳期间，
奶水压迫增生，就会感觉到乳房疼痛。这时候就需要在有奶块的情况下去按摩。在哺乳期进行按摩，会
事半功倍。所以说，哺乳期对于缓解乳腺1增生有很多好处的。

问：催1乳的办法

除食物催1奶办法外还有以下催1乳办法：

1、两边的乳房都要喂。如果一次只喂一边，乳房受的刺激减少，自然泌乳也少。

2、多多吮吸。宝宝吮吸的力量较大，正好可借助宝宝的嘴来按摩乳1晕。喂得越多，奶水分泌得越多。

3、吸空乳房。每次哺乳后要让宝宝充分吸空乳房，这有利于乳汁的再产生。

4、保持好心情。母乳是否充足与新妈的心理因素及情绪情感关系极为密切，所以保持平和、愉快。

产后健康管理项目加盟-产后健康管理-香港艾妮集团由泰安市亿修教育咨询有限公司提供。泰安市亿修
教育咨询有限公司（www.xganjt.com）为客户提供“母婴产品,品牌加盟代理,国内工厂OEM业务,小儿调理
教育培训”等业务，公司拥有“香港艾妮,亿修教育”等品牌。专注于教育、培训等行业，在山东 泰安
有较高知名度。欢迎来电垂询，联系人：马黎明。
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